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体
操
開
始

　
五
十
嵐
さ
ん
の「
ピ
ー
！
」と

い
う
笛
の
音
を
合
図
に
大
き
な

円
を
つ
く
っ
て
体
操
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。

　
ラ
ジ
オ
体

操
第
１
、
ラ

ジ
オ
体
操
第

２
、
み
ん
な

の
体
操
、
最

後
に
オ
リ
ジ

ナ
ル
体
操
を

し
ま
す
。

　
こ
の
日
は「
つ
ま
先
の
上
げ

下
げ
」「
ス
ク
ワ
ッ
ト
」等
。ス

ク
ワ
ッ
ト
は
ず
っ
と
続
け
て

い
る
そ
う
で
、み
な
さ
ん
驚
く

ほ
ど
き
れ

い
な
フ
ォ

ー
ム
の
ス

ク
ワ
ッ
ト

を
し
て
い

ま
し
た
！

関原地区「お茶の間」での取材の様子

関
原 

放
課
後
子
ど
も
教
室

関
原 

放
課
後
子
ど
も
教
室

　
関
原
地
区
の
放
課
後
子
ど
も
教
室
は
、
小
学

１
〜
３
年
生
を
対
象
に
和
太
鼓
体
験
、
工
作
教

室
、
書
道
・
硬
筆
等
６
種
類
の
教
室
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
今
回
は
和
太
鼓
体
験
に
参
加
し
て
き
ま
し

た
。
講
師
は
、
関
原
地
区
出
身
の
安
藤
さ
ん
と

吉
田
さ
ん
。
お
ふ
た
り
は
、
関
原
民
踊
保
存
会

に
所
属
し
て
お
り
、
火
焔
太
鼓
を
教
え
て
い
ま

す
。
こ
の
日
の
参
加
者
は
10
人
で
し
た
。

　
講
師
の
安
藤
さ
ん
は
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し

み
な
が
ら
和
太
鼓
を
叩
け
る
よ
う
、
10
分
程
度

で
メ
ニ
ュ
ー
を
変
え
て
い
ま
し
た
。
た
だ
叩
く

だ
け
で
な
く
飛
び
跳
ね
た
り
回
っ
た
り
、
子
ど

も
た
ち
に
先
生
役
を
し
て
も
ら
う
な
ど
様
々
な

工
夫
を
し
て
い
ま
し
た
。

朝
の
ラ
ジ
オ
体
操

朝
の
ラ
ジ
オ
体
操

　
朝
の
ラ
ジ
オ
体
操（
通
称
：
ラ
ジ
オ
体
操
の
会
）は
、平
成
27
年
10
月
か
ら
始
ま
り
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
が
開
館
し
て
い
る
日
は
毎
日
欠
か
さ
ず
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
７
年
間
継
続
で
き
て
い
る
秘

訣
に
つ
い
て
、
発
起
人
で
あ
り
現
関
原
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
荒
尾 

昇
セ
ン
タ
ー
長
と
ま
と
め
役

五
十
嵐 

貞
雄
さ
ん
に
お
話
を
聞
き
し
ま
し
た
。

　「
健
康
寿
命
を
延
ば
す
」
を
目
的
に
は
じ
め

ま
し
た
。

　
当
時
、
町
内
会
長
を
退
任
し
て
何
か
し
た
い

と
思
っ
た
時
に
ほ
か
の
地
域
で
も
ラ
ジ
オ
体
操

を
や
っ
て
い
る
と
い
う
話
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
ラ
ジ
オ
の
放
送
に
あ
わ
せ
て
、
６

時
30
分
か
ら
だ
と
朝
早
く
て
人
が
集
ま
ら
な

い
、
公
園
な
ど
野
外
だ
と
雨
が
降
っ
た
時
に
で

き
な
い
、
と
い
っ
た
問
題
が
あ
る
と
知
り
、
ど

う
に
か
で
き
な
い
か
考
え
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、健
康
長
寿
学
と
い
う
講
座
を
行
い
、

講
座
内
で
ラ
ジ
オ
体
操
を
行
わ
な
い
か
と
提
案

す
る
と
、
参
加
希
望
者
が
多
く
集
ま
り
、
活
動

を
開
始
し
ま
し
た
。

　
時
間
帯
が
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
お
孫
さ

ん
が
学
校
に
行
っ
て
ひ
と
段
落
し
て
か
ら
、
来

て
も
ら
い
や
す
い
時
間
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
を
配
付
し
て
い
ま

す
。
他
に
も
、
参
加

回
数
に
応
じ
て
表
彰

状
を
お
渡
し
し
て
い

ま
す
。
ち
ょ
っ
と
し

た
も
の
で
は
あ
り
ま

す
が
、
回
数
が
目
に

見
え
る
こ
と
で
励
み

に
な
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
長
く
、続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

今
で
も
口
コ
ミ
で
参
加
者
が
増
え
て
い
る
の

で
、
無
理
の
な
い
範
囲
で
継
続
し
て
い
き
た
い

で
す
。

　
男
性
の
参
加
者
が
少
な
い
の
で
増
え
て
ほ
し

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　旧長岡市31地区と支所地域10地区
から構成される長岡市。それぞれの地
区には、その地区ならではの地域活動
＝“お宝”がたくさんあります！そん
な“お宝”を見つけ出し、地域のみな
さんにもっと知っていただきたい！そ
んな想いでスタートした
のがこの「まちのお宝発
見隊！」です。
みなさんのまちの“お宝”
をぜひ教えてください！　保育園で和太鼓を経験している子が多く、

その時の楽しさから「太鼓をもっとやりた
い！」と参加していました。
　保護者の方も「子どもたちが楽しそうでう
れしい。元気に太鼓を叩いている姿をみれて
よかった。」と話されました。

朝のラジオ体操 　始めは体操のやり方も分からなかっ
たけれど、皆さんの様子を見ながらだ
んだんとできるようになりました。朝か
ら体を動かすことで、動きが良くなるし
楽しいです!今後もずっと続いてほしい
活動です。自分たちも続けていきたい
です。

　転んでけがをして３週
間休んだ以外は毎日来
ています。表彰状「つづ
いたで賞」を家に飾って
います。ここに来ると友
達にも会えて元気になり
ます。

　皆勤賞で参加していま
す。ラジオ体操には人と
人とのふれあいがありま
す。毎日行っているおか
げで体の調子も良いし、
足腰も元気で医者知らず。
薬も飲んでいません。

　関原地区の和太鼓は、火焔土
器のエネルギッシュな造形から

「火

焔太鼓」の名前がつけられたそ
うです。

　火焔土器が出土したのは関
原地区！1936年（昭和11年）

に馬

高遺跡で発見された第１号のこ
とを火焔土器と呼びました。そ

の後

発掘された似た形のものを火焔
式土器、火焔型土器といいます

。

発
起
人

荒
尾  

昇
セ
ン
タ
ー
長

ま
と
め
役

五
十
嵐  

貞
雄
さ
ん

活
動
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
を

教
え
て
く
だ
さ
い

活
動
が
続
い
て
い
る
秘
訣
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い

今
後
の
展
望
を
教
え
て
く
だ
さ
い

集
合

　
徒
歩
や
車
で
集
合
し
は
じ

め
ま
す
。
ご
近
所
の
方
と
お

話
し
し
な
が
ら
歩
い
て
来
る

方
が
多
い
で
す
。

体
操
終
了
・
掃
除

　
体
操
が
終
了
す
る
と
、
ホ
ー

ル
の
モ
ッ
プ
掛
け
や
消
毒
を

行
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
で
ス

タ
ン
プ
を
押
し
て
解
散
で
す
。

こ
の
日
は
、「
お
茶
の
間
」
が

あ
る
日
だ
っ
た
の
で
、
そ
の

ま
ま
参
加
す
る
方
も
い
ま
す
。

写真左：瀧澤 順子さん
写真右：古川 麻里子さん

写真右：片桐 キミさん（85歳）写真左：畔上 ミヨさん（86歳）

日時
場所

対象

内容

月～金曜日　9：10～ 9：20
関原コミュニティセンター２階
多目的ホール
どなたでも大歓迎！
年齢、お住まいの場所等関係なく
ご参加いただけます。
（特に男性の方募集中です！）
ラジオ体操第１、第２、みんなの体操等

まちのまちのお宝お宝発見隊！発見隊！

9：009：109：25
タ
イ
ム
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

タ
イ
ム
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

参
加
者
の

地域の地域のお宝お宝メモメモ

新シリーズスタ
ート!

まちのまちのお宝お宝発見隊！発見隊！
と
は
？

関原地区関原地区
Part 1

声

参加者の様子

男
性
の
参
加
者
が

増
え
て
ほ
し
い
！

健康寿命を延ばしたい！
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と
は
？

関原地区関原地区
Part 1

声

参加者の様子

男
性
の
参
加
者
が

増
え
て
ほ
し
い
！

健康寿命を延ばしたい！
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上
川
西
地
区
の
ジ
ュ
ニ
ア
体
験
教
室
は
様
々
な
ス

ポ
ー
ツ
や
料
理
教
室
、
科
学
体
験
な
ど
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
年
に
10
回
行
っ
て
い
ま
す
。
小
学
１
〜
６
年
生

が
対
象
で
、
１
・
２
年
生
は
保
護
者
同
伴
が
可
能
で

す
。
６
月
25
日
（
土
）
に
開
催
さ
れ
た
「
お
も
し
ろ

科
学
教
室
〜
両
面
パ
ズ
ル
の
謎
を
解
く
〜
」
を
取
材

し
て
き
ま
し
た
。

　
元
々
小
学
校
の
教
員
を
し
て
お
り
、
科
学
を
好
き

に
な
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
想
い
で
活
動
を
始
め
ま
し

た
。
全
国
各
地
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
で
サ
イ
エ
ン
ス

教
室
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
ジ
ュ
ニ
ア
体
験
教
室

に
は
20
年
以
上
前
か
ら
講
師
と
し
て
携
わ
っ
て
い
ま

す
。
毎
回
ど
ん
な
活
動
を
し
た
ら
楽
し
ん
で
も
ら
え

る
の
か
考
え
な
が
ら
い
ろ
い
ろ
な
ネ
タ
を
し
て
い
ま
す
。

ニ
コ
ニ
コ
大
学

ニ
コ
ニ
コ
大
学

ジ
ュ
ニ
ア
体
験
教
室

ジ
ュ
ニ
ア
体
験
教
室

　
上
川
西
地
区
の
ニ
コ
ニ
コ
大
学
（
上
川
西
生
涯
学
習
教
室
）
は
、
昭
和
49
年
５
月
に
「
上
川
西
高

齢
者
教
室
」
と
し
て
発
足
。
ニ
コ
ニ
コ
大
学
と
い
う
愛
称
で
親
し
ま
れ
て
お
り
、
今
年
48
年
目
に
な

る
活
動
で
す
。

　
上
川
西
地
区
に
住
む
60
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
し
て
お
り
、
毎
回
40
〜
60
人
の
方
々
が
参
加
さ
れ

て
い
ま
す
。
年
間
10
回
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、
様
々
な
講
座
や
サ
ー
ク
ル
発
表
会
、
体
操
等
、
地
区
の

文
化
部
の
皆
さ
ん
が
活
動
内
容
を
考
え
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
６
月
16
日
に
開
催
さ
れ
た
館
外
学
習

を
取
材
し
ま
し
た
。
館
外
学
習
に
は
45
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
昭
和
62
年
に
公
民
館
（
現
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
、
以
下
「
コ
ミ
セ
ン
」）
で
フ
ォ
ー
ク

ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
が
で
き
た
り
、
平
成
12
年
に

地
区
で
活
動
す
る
た
め
の
講
座
に
参
加
し
た

り
、
地
域
の
活
動
に
は
よ
く
参
加
し
て
い
ま
し

た
。
ニ
コ
ニ
コ
大
学
に
は
、
コ
ミ
セ
ン
の
健
康

部
会
で
活
動
を
し
て
い
る
時
に
豚
汁
を
作
っ
た

り
、
一
緒
に
活
動
を
し
て
い
た
の
で
、
そ
の
ま

ま
気
づ
い
た
ら
参
加
者
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

参
加
す
る
の
が
当
た
り
前
の
習
慣
に
な
っ
て
い

て
、
い
つ
の
間
に
か
、
参
加
回
数
は
１
６
３
回

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
　

　
忘
年
会
の
時
は
、
体
操
を
し
た
り
、
ゲ
ー
ム

を
し
た
り
、
参
加
者
同
士
わ
い
わ
い
で
き
て
と

て
も
楽
し
い
で
す
。
ゲ
ー
ム
の
時
に
中
身
も
見

え
な
い
、
触
っ
て
は
い
け
な
い
、
景
品
を
選
ぶ

の
が
毎
回
お
も
し
ろ
い
で
す
。
大
き
い
か
ら
選

ん
だ
の
に
あ
ん
ま
り
う
れ
し
く
な
い
も
の
だ
っ

た
り
（
笑
）

　
コ
ミ
セ
ン
の
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
さ
だ
と
思
い
ま

す
。
昔
か
ら
コ
ミ
セ
ン
の
職
員
と
関
わ
っ
て
き

て
、
皆
さ
ん
優
し
く
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
良
く
、

素
敵
な
方
々
ば
か
り
で
す
。
そ
う
い
う
場
所
だ

か
ら
人
が
集
ま
っ
て
き
て
、
活
動
が
続
い
て
い

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　１日に3,000歩くらい歩くようにしています。アピタに行った
時も、階段を使うようにしています。歩くときは、かかとから着
地するように歩き方を意識しています。と話す住安さん。
　２時間弱歩いて疲れた様子でしたが、自分のペースでゆっくり
歩きながら散策を楽しまれました。
　散策の終盤には吉乃川の醸造にて利き酒。長歩きの疲れを癒し
てくれます。

参
加
さ
れ
た
き
っ
か
け
を

教
え
て
く
だ
さ
い

特
に
印
象
に
残
っ
て
い
る
活
動
は

あ
り
ま
す
か

ニ
コ
ニ
コ
大
学
が

48
年
間
継
続
し
て
い
る
秘
訣
は

　
　
　
　何
だ
と
思
い
ま
す
か
　

合計163回参加
佐野　美知さん

参加者紹介参加者紹介
10月で満90歳になる  住安 福三 さん  に密着しました!

まちのまちのお宝お宝発見隊！発見隊！

集
合

　
８
時
45
分
受
付
開
始
、
９
時

出
発
で
す
が
、
み
な
さ
ん
30
分

前
に
は
続
々
と
集
ま
り
始
め
ま

す
。
受
付
で
、
３
色
の
リ
ボ
ン

を
つ
け
ま
す
。
こ
れ
が
今
日
の

活
動
の
班
分
け
に
な
り
ま
す
。

出
発

　
大
型
バ
ス
に
乗
り
込
み
出

発
し
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
で
バ
ス
で
の

館
外
活
動
は
３
年
ぶ
り
。
み

な
さ
ん
マ
ス
ク
越
し
に
う
れ

し
そ
う
な
表
情
が
伺
え
ま
す
。

摂
田
屋
到
着

　
３
班
に
分
か
れ
て
散
策
開
始
。

ガ
イ
ド
さ
ん
か
ら
摂
田
屋
を
案

内
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
約
２

時
間
ほ
と
ん
ど
休
む
こ
と
な
く

歩
き
な
が
ら
ガ
イ
ド
さ
ん
の
説

明
に
耳
を

傾
け
て
い

ま
し
た
。

昼
食

長
谷
川

邸
見
学

コ
ミ
セ
ン
到
着

　「
ま
た
ね
！
」
と
言
い
あ
い

な
が
ら
帰
路
に
つ
き
ま
す
。

タ
イ
ム
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

タ
イ
ム
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

地区上川西地区

住 所
電 話
MAIL

Part 2

　「自由に絵を描いてください。」と
言われてどんどん絵を描く子どもた
ち。一人ひとり違った世界が頭の中
に広がっています。

　今までのジュニア体験教室で印
象に残っている活動は？と聞くと「山
登りが大変だけど楽しかった!」と
話していました。みんなでお弁当を
食べたことが思い出に残っているそ
うです。

　親子で協力しながらどんどん作っ
ていきます。チームワークバッチリ!
　普段から自宅でも工作を一緒に
やっているそうです。

参
加
者
の
様
子

8：30頃9：009：3012：0013：4015：40

コミセンのみなさん
は

家族のような存在で
す！

講師
大原　研二さん

子どもたちに科学の楽しさを知ってほしい！

〒940-0071  長岡市表町２丁目２番地21
0258-33-6000
chiiki@nagaoka.shakyo.or.jp

長岡市社会福祉協議会　本部事務局　地域福祉課
お問い合わせ

皆さんの地域の
お宝（地域資源）を
教えてください !

両面楽しめる不思議なパズル。
「なんで１つ余るんだろう？」何
回もパズルをして答えを探してい
ました。

　地域や町内で行っている活動や便利なサービス・
支え合いを知りませんか?
　私たちこんな活動をしています!私の地域はこん
な活動があります!という情報をお待ちしています。
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長岡市社会福祉協議会の令和３年度事業報告と決算をお知らせします。長岡市社会福祉協議会の令和３年度事業報告と決算をお知らせします。

●事業報告概要　～主な事業とその実績～

長岡市社協

●収支決算状況

住民参加型在宅福祉サービスの推進住民参加型在宅福祉サービスの推進
●住民参加型在宅福祉サービスの推進
　・ボランティア銀行（延利用者数510人）
　・ふれあい型食事サービス事業（延食数43,273食）
　・小地域ネットワーク活動（対象世帯数600世帯）
　・福祉送迎サービス事業（延利用者数1,942人）
　・ふれあい・いきいきサロン活動（延利用者数10,473人）

●地域福祉懇談会の開催（12地区）

●地域独自の福祉事業
　・介護者の集い、おはようコール事業など

●福祉担当コミュニティセンター主事連絡会の開催
　・地域福祉活動に関する情報共有、知識の向上、
　　地区相互の連携強化に努めた。

社協の特長を活かした介護サービスの実施社協の特長を活かした介護サービスの実施
●訪問型サービス（延利用者数50,952人）
●通所型サービス（延利用者数19,261人）
●居宅介護支援（延利用者数7,515人）
●長岡市くらし元気アップ事業（延利用者数4,410人）
●身体障害者デイサービス事業［市受託事業］
　（延利用者数1,690人）
●地域包括支援センター事業［市受託事業］（総合相談9,843件）
●介護技術等の普及啓発活動

相談支援機能の充実、
生活の安定に向けた支援
相談支援機能の充実、
生活の安定に向けた支援
●ふれあい福祉総合相談所の運営（相談件数492件）
●生活福祉資金貸付制度（申請件数957件）

障害者の社会参加と地域共生の
まちづくりに向けた支援
障害者の社会参加と地域共生の
まちづくりに向けた支援
●福祉の店パレット長岡の運営
●福祉のカフェりらんの運営支援
●カフェく・る～むの運営

災害に備えた支援体制の構築災害に備えた支援体制の構築
●長岡協働型災害ボランティアセンターの設置・運営
●災害支援に向けた支援体制の強化
　・災害ボランティアセンターの体制・役割について
　　の検討会（参加人数35人）
　・災害ボランティアセンター立ち上げ模擬訓練（参加人数34人）

活動の基盤づくりと広報活動活動の基盤づくりと広報活動
●共同募金運動の推進（募金実績57,588,862円※）
　※赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金・
　　あったか雪募金の合計
●ともしび基金の管理運営（基金残高：941,203,652円）
●「ながおか社協だより」の発行（年4回、452,800部）
●ともしび運動の啓発
　・ともしび運動ポスター展（応募数673点）
●知る・学ぶ「福祉・介護・健康」in 長岡の開催
　［新潟日報社、県社協と共催］

福祉施設の管理運営福祉施設の管理運営
●老人福祉センターの管理運営
●指定管理を受けた施設の運営

ボランティアの養成と活動の振興ボランティアの養成と活動の振興
●ボランティア大学の開催
　・ボランティア大学　基礎講座（参加人数17人）
　・初心者講座（参加人数29人）
　・傾聴講座（４回・参加人数47人）

●ボランティア保険加入受付（496件）
●福祉協力校指定事業（101校）
●青少年ボランティア体験講座（28人）
●その他のボランティア推進事業（延参加者57人）
●ボランティア相談、情報提供（相談件数736件)
●地域のスター養成セミナー（参加人数7人）
●車いす移動用車両運行事業／ハート・カーの運行（延利用者数1,227人）［市受託事業］
●社会福祉センターを活用したボランティア活動と交流の場づくり（延参加者81人）

権利擁護（日常生活自立支援事業・成年後見制度）の推進権利擁護（日常生活自立支援事業・成年後見制度）の推進
●成年後見制度等に関する相談（相談件数209件）
●成年後見制度の普及と啓発
　（出前講座等５回、参加人数201人）
●日常生活自立支援事業の実施［県社協受託事業］
　（相談件数3,753件、継続契約件数90件）
●生活支援員研修会の開催（延参加人数53人）
●法人後見事業の実施（受任件数32件）事業報告・決算の詳細についてはホームページをご覧ください。

支出
16億6,731万円

地域福祉・在宅福祉サービス事業 996万円

ボランティア銀行運営事業 761万円 共同募金配分金事業 1,928万円
車椅子移動用車両運行事業 250万円
ボランティアセンター運営事業 
7,206万円

老人福祉施設管理運営事業 
940万円

福祉施設管理運営事業 
8,550万円

権利擁護支援事業 
3,312万円

訪問介護事業 
2億554万円

通所介護事業 
2億1,886万円

法人運営事業 
2億9549万円

基金運営事業 
2,309万円

本部事務局／
支所運営事業 
1,813万円

次期繰越金 
3億9346万円

身体障害者
デイサービス事業 
2,170万円

居宅介護支援事業 1億956万円

地域包括支援センター運営事業 1億739万円通所型サービス事業 1,964万円

福祉の店運営事業 482万円
福祉カフェ運営事業 1,020万円

住み慣れた自宅での
生活を支えますPickup

成年後見セミナーを
開催しましたPickup

令和３年度 事業報告・決算報告事業報告・決算報告

お弁当を配る時にお話を
するのが楽しみですPickup

ヨモギの収穫を通じて人との交流や
地域活動を体験しましたPickup

収入
16億6,731万円

会費収入 1,303万円 寄附金収入 475万円

補助金収入 3億630万円

共同募金配分金収入 
1,423万円

新型コロナウイルス
感染症関連助成金収入
23万円

受託金収入 
2億8,088万円

介護保険事業収入 4億6,908万円

障害福祉サービス等
事業収入 
5,223万円

預金利子 501万円

その他収入 421万円

積立資産取崩収入 
2,069万円

内部取引 
5,473万円

前期繰越金 4億2,727万円

事業収入 1,001万円
負担金収入 466万円
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P８

P９

P10

ふれあい型食事サービス事業

訪問型サービス

青少年ボランティア体験講座

成年後見制度の普及と啓発
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長岡市社会福祉協議会の令和３年度事業報告と決算をお知らせします。長岡市社会福祉協議会の令和３年度事業報告と決算をお知らせします。

●事業報告概要　～主な事業とその実績～

長岡市社協

●収支決算状況

住民参加型在宅福祉サービスの推進住民参加型在宅福祉サービスの推進
●住民参加型在宅福祉サービスの推進
　・ボランティア銀行（延利用者数510人）
　・ふれあい型食事サービス事業（延食数43,273食）
　・小地域ネットワーク活動（対象世帯数600世帯）
　・福祉送迎サービス事業（延利用者数1,942人）
　・ふれあい・いきいきサロン活動（延利用者数10,473人）

●地域福祉懇談会の開催（12地区）

●地域独自の福祉事業
　・介護者の集い、おはようコール事業など

●福祉担当コミュニティセンター主事連絡会の開催
　・地域福祉活動に関する情報共有、知識の向上、
　　地区相互の連携強化に努めた。

社協の特長を活かした介護サービスの実施社協の特長を活かした介護サービスの実施
●訪問型サービス（延利用者数50,952人）
●通所型サービス（延利用者数19,261人）
●居宅介護支援（延利用者数7,515人）
●長岡市くらし元気アップ事業（延利用者数4,410人）
●身体障害者デイサービス事業［市受託事業］
　（延利用者数1,690人）
●地域包括支援センター事業［市受託事業］（総合相談9,843件）
●介護技術等の普及啓発活動

相談支援機能の充実、
生活の安定に向けた支援
相談支援機能の充実、
生活の安定に向けた支援
●ふれあい福祉総合相談所の運営（相談件数492件）
●生活福祉資金貸付制度（申請件数957件）

障害者の社会参加と地域共生の
まちづくりに向けた支援
障害者の社会参加と地域共生の
まちづくりに向けた支援
●福祉の店パレット長岡の運営
●福祉のカフェりらんの運営支援
●カフェく・る～むの運営

災害に備えた支援体制の構築災害に備えた支援体制の構築
●長岡協働型災害ボランティアセンターの設置・運営
●災害支援に向けた支援体制の強化
　・災害ボランティアセンターの体制・役割について
　　の検討会（参加人数35人）
　・災害ボランティアセンター立ち上げ模擬訓練（参加人数34人）

活動の基盤づくりと広報活動活動の基盤づくりと広報活動
●共同募金運動の推進（募金実績57,588,862円※）
　※赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金・
　　あったか雪募金の合計
●ともしび基金の管理運営（基金残高：941,203,652円）
●「ながおか社協だより」の発行（年4回、452,800部）
●ともしび運動の啓発
　・ともしび運動ポスター展（応募数673点）
●知る・学ぶ「福祉・介護・健康」in 長岡の開催
　［新潟日報社、県社協と共催］

福祉施設の管理運営福祉施設の管理運営
●老人福祉センターの管理運営
●指定管理を受けた施設の運営

ボランティアの養成と活動の振興ボランティアの養成と活動の振興
●ボランティア大学の開催
　・ボランティア大学　基礎講座（参加人数17人）
　・初心者講座（参加人数29人）
　・傾聴講座（４回・参加人数47人）

●ボランティア保険加入受付（496件）
●福祉協力校指定事業（101校）
●青少年ボランティア体験講座（28人）
●その他のボランティア推進事業（延参加者57人）
●ボランティア相談、情報提供（相談件数736件)
●地域のスター養成セミナー（参加人数7人）
●車いす移動用車両運行事業／ハート・カーの運行（延利用者数1,227人）［市受託事業］
●社会福祉センターを活用したボランティア活動と交流の場づくり（延参加者81人）

権利擁護（日常生活自立支援事業・成年後見制度）の推進権利擁護（日常生活自立支援事業・成年後見制度）の推進
●成年後見制度等に関する相談（相談件数209件）
●成年後見制度の普及と啓発
　（出前講座等５回、参加人数201人）
●日常生活自立支援事業の実施［県社協受託事業］
　（相談件数3,753件、継続契約件数90件）
●生活支援員研修会の開催（延参加人数53人）
●法人後見事業の実施（受任件数32件）事業報告・決算の詳細についてはホームページをご覧ください。

支出
16億6,731万円

地域福祉・在宅福祉サービス事業 996万円

ボランティア銀行運営事業 761万円 共同募金配分金事業 1,928万円
車椅子移動用車両運行事業 250万円
ボランティアセンター運営事業 
7,206万円

老人福祉施設管理運営事業 
940万円

福祉施設管理運営事業 
8,550万円

権利擁護支援事業 
3,312万円

訪問介護事業 
2億554万円

通所介護事業 
2億1,886万円

法人運営事業 
2億9549万円

基金運営事業 
2,309万円

本部事務局／
支所運営事業 
1,813万円

次期繰越金 
3億9346万円

身体障害者
デイサービス事業 
2,170万円

居宅介護支援事業 1億956万円

地域包括支援センター運営事業 1億739万円通所型サービス事業 1,964万円

福祉の店運営事業 482万円
福祉カフェ運営事業 1,020万円

住み慣れた自宅での
生活を支えますPickup

成年後見セミナーを
開催しましたPickup

令和３年度 事業報告・決算報告事業報告・決算報告

お弁当を配る時にお話を
するのが楽しみですPickup

ヨモギの収穫を通じて人との交流や
地域活動を体験しましたPickup

収入
16億6,731万円

会費収入 1,303万円 寄附金収入 475万円

補助金収入 3億630万円

共同募金配分金収入 
1,423万円

新型コロナウイルス
感染症関連助成金収入
23万円

受託金収入 
2億8,088万円

介護保険事業収入 4億6,908万円

障害福祉サービス等
事業収入 
5,223万円

預金利子 501万円

その他収入 421万円

積立資産取崩収入 
2,069万円

内部取引 
5,473万円

前期繰越金 4億2,727万円

事業収入 1,001万円
負担金収入 466万円
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　今年も、新型コロナウイルス感染防止の配慮の中で地
域の方々からご協力をいただき、共にブルーライトイル
ミネーション設置を行うことができました。約２カ月間、
地域の方々に癒しのイルミネーションを見ていただくこ
とができました。ピュアはーとから温かい光やメッセー
ジを発信できましたのは、
皆様のご寄附があったから
です。ありがとうございま
した。
　地域活動支援センターで
は、障害者総合支援法に基
づき、障害のある人を対象
として創作的活動・生産活
動・社会との交流促進など
の機会を提供しています。

　
皆
さ
ま
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ら
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赤い羽根共同募金が
　　地域をささえる！

＼各地域で団体等の福祉活動に使われます／

赤い羽根共同募金の長岡市内での使い道は
こちらでもご覧になれます。
赤い羽根データベース「はねっと」

　昨年10月から12月までに、皆さまから寄せられた赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金は、
今年度、長岡市内の各地域で福祉活動を実施する114団体・７施設に助成されました。
　赤い羽根共同募金を団体等が活用することで、長岡市内の地域福祉がさらに充実していきます。

　このほか、新型コロナウイルスの影響により困りごとを抱える方々を支援する団体の活動や地域での課題
解決を応援するために使われる予定です。

掲載の訂正とお詫び
前回発行しました社協だより第177号の赤い羽根共同募金「企業募金の協力企業」の企業名に、掲載の誤りがあり
ました。下記の通り訂正させていただきます。　※敬称略
　 【誤】太平興業（株）長岡営業所　→　【正】太平興業（株）長岡支店
また、企業名の掲載漏れがありましたので、掲載させていただきます。
　・東北工業（株）長岡営業所　　　・新潟理研測範（株）

はねっと　長岡

　今年も10月より、赤い
羽根共同募金運動が始ま
ります。
　皆さまの温かいご支援
をよろしくお願いします。

ご迷惑をお掛けしましたことを深くお詫び申し上げます。

市内ではこのような活動に使われています

栃尾地区社会福祉協議会栃尾地区社会福祉協議会 地域活動支援センター ピュアはーと

長岡市社会福祉協議会では、地域活動を推進するために様々な研修会を開催しています。
今回は、その中から一部の活動を紹介します。
長岡市社会福祉協議会では、地域活動を推進するために様々な研修会を開催しています。
今回は、その中から一部の活動を紹介します。

食事サービス事業研修会食事サービス事業研修会

長岡市社会福祉協議会の事業紹介長岡市社会福祉協議会の事業紹介

　共同募金を活用し、コロナ禍で地域に孤立しがちな
方々に対して、栃尾地域の皆さんからメッセージを募り、
社協の活動や関係機関等を通じてお届けする「とちおつ
ながレタープロジェクト」を実施しました。メッセージ
は、学校や運動クラブ、文化サークル等から279通集ま
り、また、喜びの返信レタ
ーもたくさん届き、メッセ
ージを通じて、たくさんの
心の交流が生まれました。

　毎年２回食事サービス事業の研修会を実施しています。各地区のボラ
ンティアや事務担当者が集まり、食事作りに関する講義や情報交換を
行っています。
　今年度は６月27日（月）に第１回の研修会を行いました。「食事サー
ビス事業における大量調理の工夫と献立作成のポイント」を講義テーマ
として開催し、大量調理時の衛生管理の方法等を学びました。

ふれあい・いきいきサロン研修会ふれあい・いきいきサロン研修会
　令和４年３月に、ふれあい・いきいきサロン研修会として「つながり
づくりのためのスマートフォン講座」をサロン活動を行う団体の代表者
等を対象に開催しました。スマートフォンを活用することで、社会参加、
地域福祉活動参加、孤独感の解消のきっかけづくりを目的に実施しまし
た。ドコモショップ長岡宮内店から協力をいただき、つながりの手段と
なるスマートフォンの使い方、マップの使用法、災害時の活用について
学ぶことができました。

・ 研修会に参加して、自分の地区でもスマートフォンの講座をやってみた
いと思いました。

・ いろいろな機能があるけれど、使いこなせていなかったので知ることが
できてよかったです。

参加者の感想

・ 夏場の調理について、気を付けなければならないことがよく分かりました。
・ お弁当の配色や重複野菜の使用など参考になりました。
・ 他地区の話を聞いて参考になることがたくさんありました。

参加者の感想
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ーもたくさん届き、メッセ
ージを通じて、たくさんの
心の交流が生まれました。

　毎年２回食事サービス事業の研修会を実施しています。各地区のボラ
ンティアや事務担当者が集まり、食事作りに関する講義や情報交換を
行っています。
　今年度は６月27日（月）に第１回の研修会を行いました。「食事サー
ビス事業における大量調理の工夫と献立作成のポイント」を講義テーマ
として開催し、大量調理時の衛生管理の方法等を学びました。

ふれあい・いきいきサロン研修会ふれあい・いきいきサロン研修会
　令和４年３月に、ふれあい・いきいきサロン研修会として「つながり
づくりのためのスマートフォン講座」をサロン活動を行う団体の代表者
等を対象に開催しました。スマートフォンを活用することで、社会参加、
地域福祉活動参加、孤独感の解消のきっかけづくりを目的に実施しまし
た。ドコモショップ長岡宮内店から協力をいただき、つながりの手段と
なるスマートフォンの使い方、マップの使用法、災害時の活用について
学ぶことができました。

・ 研修会に参加して、自分の地区でもスマートフォンの講座をやってみた
いと思いました。

・ いろいろな機能があるけれど、使いこなせていなかったので知ることが
できてよかったです。

参加者の感想

・ 夏場の調理について、気を付けなければならないことがよく分かりました。
・ お弁当の配色や重複野菜の使用など参考になりました。
・ 他地区の話を聞いて参考になることがたくさんありました。

参加者の感想
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～障害のある方を支える～　ボランティア大学初心者講座～障害のある方を支える～　ボランティア大学初心者講座

　障害への理解を深めるとともに、手話、点訳、音声訳、要約筆記について必要な初歩の技術を学び
ます。
　新しい仲間と学び、初めての方でも楽しく学べる講座です。
　何か新しいことを始めたい方、活動に興味があるけど迷っている方、初歩を学んでみませんか。

おもちゃドクター養成講座おもちゃドクター養成講座
　おもちゃの相談・修理を通じておもちゃの仕組みを教えたり
「もの」の大切さを伝えたりする「地域のおもちゃドクター」
を養成します。

3年ぶりに開催! 春のチャリティバザー3年ぶりに開催! 春のチャリティバザー

カフェりらん　営業再開カフェりらん　営業再開

ご報告

参加者
募集

　市民防災公園で開催された「花いっぱいフェア2022」で、長岡
市ボランティア連絡協議会主催の春のチャリティバザーが行われま
した。新型コロナウイルス感染対策のため、商品を限定し、陳列も
工夫した中で、来場された皆さんのご理解とご協力でスムーズに実
施することができました。
　売上金は57,100円になりました。品物をご寄附いただいた皆様、
バザーでお買い物いただいた皆様、大変ありがとうございました。

　新型コロナウイルスの影響により休業していましたが、約5
か月ぶりに営業を再開しました。
　メロンソーダやかき氷など季節に合わせたメニューのほか、
障害者施設で作っている焼きたてのパンやクッキーなどを販売
しています。ぜひ、ご利用ください。

～ボランティア活動に役立つ～　コミュニケーション講座～ボランティア活動に役立つ～　コミュニケーション講座

 人と人との関わりを円滑にするコミュニケーションスキルを学びます。ボランティア活動をはじめ、
生活の様々な場面で活かせます。

長岡市社会福祉センタートモシア　３階
無料　※テキスト代が必要です 
各10人（定員になり次第締め切ります）
７月20日 (水) ～９月20日 (火)

会　場
受講料
定　員
申込み

日　程

日　程

長岡市社会福祉センタートモシア　３階多目的ホール　　　　　　　300円
30人（定員になり次第締め切ります)　　　　　　　　　　　
８月12日 (金) ～10月７日 (金)
申込方法については後日、ボランティアセンターＨＰ等でお知らせします。

会　場 受講料
定　員
申込み

【１日目】令和４年１０月22日（土）13：00～16：00
【２日目】令和４年１０月23日（日）10：00～16：00
※連続２日間の講座です
長岡市社会福祉センタートモシア　３階多目的ホール
おもちゃ修理の基礎、修理実習など
日本おもちゃ病院協会　専任講師
おもちゃ修理に興味・関心があり、ボランティア活動をしてみたい方
2,200円（テキスト代、保険料含む）　　　　　　　　　20人
定員になり次第締め切り（７月25日申込み開始）

日　程

会　場
内　容
講　師
対　象
参加費 定　員
申込み 講座名

実施回数

日にち

手　　話
６回

点　　訳
８回

音  声  訳
８回

要約筆記
４回

時間
講師

13：30～15：30
長岡市手話サークル

13：30～16：00
長岡点訳の会

10：00～12：00
長岡音声訳の会

10：00～12：00
長岡要約筆記サークル

① 10月18日 (火)
② 11月  １日 (火)
③ 11月15日 (火)
④ 11月29日 (火)
⑤ 12月  ６日 (火)
⑥ 12月20日 (火)

① 10月  5日 (水)
② 10月12日 (水)
③ 10月19日 (水)
④ 10月26日 (水)
⑤ 11月  2日 (水)
⑥ 11月  9日 (水)
⑦ 11月16日 (水)
⑧ 11月30日 (水)

① 10月  ３日 (月)
② 10月18日 (火)
③ 10月25日 (火)
④ 11月  １日 (火)
⑤ 11月  ７日 (月)
⑥ 11月15日 (火)
⑦ 11月21日 (月)
⑧ 11月29日 (火)

① 10月  ５日 (水)
② 10月12日 (水)
③ 10月19日 (水)
④ 10月26日 (水)

実施日 時間 テーマ・内容

13：00～16：30
10月25日 （火）
11月  １日 （火）
11月  ８日 （火）

ボランティア活動に活かせるコミュニケーションスキル①
ボランティア活動に活かせるコミュニケーションスキル②
ボランティア活動に活かせるコミュニケーションスキル③

▲申込みはこちら

▲申込みはこちら

ボランティア
スタッフの声
ボランティア
スタッフの声

●行うかどうか迷いましたが、やってみて良かったです。
●お客様が大勢集まり、接客が困難になるかと心配しま
　したが、意外にスムーズでした。

ボランティア
スタッフの声
ボランティア
スタッフの声

●営業再開を聞き多くの人が来店してくれました。とても励みになっています。

社協だより177号「ボランティア大学公開講座・講演会」の掲載文で講師等の名前に誤りがありました。
正しくは「林家木久蔵」「林家木久扇」です。多くの皆様にご迷惑をおかけしたことを心からお詫び申し上げます。

お　　詫　　び

カフェりらんは、
アオーレ長岡西棟１階で
営業しています。

月～金曜日の11：30～14：00まで（水曜日は15：30まで営業）営業時間

参加者
募集

参加者
募集

○申込み・問い合わせ・相談は、長岡市ボランティアセンターまでお願いします。　〒940-0071　 長岡市表町2丁目２－21　長岡市社会福祉センタートモシア内　電話：94－5588　FAX：32－5210

長岡市
ボランティアセンター
イメージキャラクター

トモセくんトモセくん
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30人（定員になり次第締め切ります)　　　　　　　　　　　
８月12日 (金) ～10月７日 (金)
申込方法については後日、ボランティアセンターＨＰ等でお知らせします。

会　場 受講料
定　員
申込み

【１日目】令和４年１０月22日（土）13：00～16：00
【２日目】令和４年１０月23日（日）10：00～16：00
※連続２日間の講座です
長岡市社会福祉センタートモシア　３階多目的ホール
おもちゃ修理の基礎、修理実習など
日本おもちゃ病院協会　専任講師
おもちゃ修理に興味・関心があり、ボランティア活動をしてみたい方
2,200円（テキスト代、保険料含む）　　　　　　　　　20人
定員になり次第締め切り（７月25日申込み開始）

日　程

会　場
内　容
講　師
対　象
参加費 定　員
申込み 講座名

実施回数

日にち

手　　話
６回

点　　訳
８回

音  声  訳
８回

要約筆記
４回

時間
講師

13：30～15：30
長岡市手話サークル

13：30～16：00
長岡点訳の会

10：00～12：00
長岡音声訳の会

10：00～12：00
長岡要約筆記サークル

① 10月18日 (火)
② 11月  １日 (火)
③ 11月15日 (火)
④ 11月29日 (火)
⑤ 12月  ６日 (火)
⑥ 12月20日 (火)

① 10月  5日 (水)
② 10月12日 (水)
③ 10月19日 (水)
④ 10月26日 (水)
⑤ 11月  2日 (水)
⑥ 11月  9日 (水)
⑦ 11月16日 (水)
⑧ 11月30日 (水)

① 10月  ３日 (月)
② 10月18日 (火)
③ 10月25日 (火)
④ 11月  １日 (火)
⑤ 11月  ７日 (月)
⑥ 11月15日 (火)
⑦ 11月21日 (月)
⑧ 11月29日 (火)

① 10月  ５日 (水)
② 10月12日 (水)
③ 10月19日 (水)
④ 10月26日 (水)

実施日 時間 テーマ・内容

13：00～16：30
10月25日 （火）
11月  １日 （火）
11月  ８日 （火）

ボランティア活動に活かせるコミュニケーションスキル①
ボランティア活動に活かせるコミュニケーションスキル②
ボランティア活動に活かせるコミュニケーションスキル③

▲申込みはこちら

▲申込みはこちら

ボランティア
スタッフの声
ボランティア
スタッフの声

●行うかどうか迷いましたが、やってみて良かったです。
●お客様が大勢集まり、接客が困難になるかと心配しま
　したが、意外にスムーズでした。

ボランティア
スタッフの声
ボランティア
スタッフの声

●営業再開を聞き多くの人が来店してくれました。とても励みになっています。

社協だより177号「ボランティア大学公開講座・講演会」の掲載文で講師等の名前に誤りがありました。
正しくは「林家木久蔵」「林家木久扇」です。多くの皆様にご迷惑をおかけしたことを心からお詫び申し上げます。

お　　詫　　び

カフェりらんは、
アオーレ長岡西棟１階で
営業しています。

月～金曜日の11：30～14：00まで（水曜日は15：30まで営業）営業時間

参加者
募集

参加者
募集

○申込み・問い合わせ・相談は、長岡市ボランティアセンターまでお願いします。　〒940-0071　 長岡市表町2丁目２－21　長岡市社会福祉センタートモシア内　電話：94－5588　FAX：32－5210

長岡市
ボランティアセンター
イメージキャラクター

トモセくんトモセくん
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情報コーナー

【問い合わせ先】長岡市社会福祉協議会　市外局番（0258）

発
行

福祉の店パレット長岡
長岡市社会福祉センタートモシア１階　
TEL：32-1442　営業時間10：00～16：00

〈問い合わせ〉

 福祉の店 パレット長岡
　福祉の店「パレット長岡」では、障害のある人の自立と社会参
加を目指し、障害者や高齢者の方たちが心を込めて作った製品を
展示・販売しています。
　プレゼント・内祝・景品・お祝い返しなどご予算に応じてご用
意できますので、お気軽にご利用ください。

・志保の里荘
・老人福祉センター皆楽荘
・セブン-イレブンアオーレ長岡店

TEL：72-4649　営業時間9：00～17：00
TEL：52-1601　営業時間9：00～17：00
TEL：34-5677　営業時間7：00～23：00

商　品　の　紹　介

認知症の方やその家族の無料相談
　「新潟県認知症コールセンター」では、認知症の人やその家族の悩み
ごとや心配ごとの相談を無料で応じています。
●相 談  日 … 毎週月～金曜日　※祝日、年末年始を除く
●相談時間 … 9：00～17：00
〈問合わせ〉
　TEL：025－281－2783
　新潟県認知症コールセンター（新潟県社会福祉協議会内）
　新潟市中央区上所2‒2‒2　新潟ユニゾンプラザ３階

 ふれあい福祉総合相談所

帽子  600円ハンドタオル  330円

▲採用情報

★詳しくはホームページをご覧ください。

準職員募集準職員募集

●法律相談（予約制）
日時（祝日及び12月 28日～ 1月 4日を除く）

毎週火曜日　13：00長　岡 ～ 16：00　　※弁護士対応
（１人30分以内　年２回まで）

地　域

マスク  　　　　　
（子ども用）  250円
（大人用）　  400円

［値段はすべて税込みです］

肌触り抜群です肌触り抜群です 暑い季節にいかがでしょうか暑い季節にいかがでしょうか

かわいい柄が
たくさんあります
かわいい柄が
たくさんあります

　日常の心配ごとや悩みごとの相談は、左記の「問い合わせ先」へお願
いします。
※長岡地域は本部事務局権利擁護支援課へお問い合わせください。
※秘密・プライバシーは固く守られますので、安心してご相談ください。
●一般相談

1日時（祝日及び 12月 28日～ 月 4日を除く）

長　岡

地　域
毎週月・水・金曜日　13：00 ～ 16：00　※相談員対応

中之島・越　路
三　島・山古志
小　国・和　島
寺　泊・栃　尾
与　板・川　口

毎週月～金曜日　9：00～ 12：00　13：00～ 16：00
※職員が対応しておりますので、来所される前にご連絡ください。

毎週火・木曜日　　　13：00 ～ 16：00　※職員対応
（受付13：00～15：30)

● 局務事部本  
 

 

・総　　　務　　　課 ＴＥＬ ３２‐１４４２ ＦＡＸ ３３‐６００４ 
・地　域　福　祉　課 ＴＥＬ ３３‐６０００ ＦＡＸ ３３‐６００４ 
・権 利 擁 護 支 援 課 ＴＥＬ ３２‐７８３３ ＦＡＸ ３３‐６００４ 
・ボランティアセンター ＴＥＬ ９４‐５５８８ ＦＡＸ ３２‐５２１０ 
　（トモシア）貸室専用 ＴＥＬ ３２‐５２００ ＦＡＸ ３２‐５２１０
・介 護 サ ー ビ ス 課  ＴＥＬ ３９‐２２４７ ＦＡＸ ３１‐８８３０
長岡市水道町３丁目５番３０号

●中之島支所 ＴＥＬ ６６‐０６８８ ＦＡＸ ６６‐０６８９
長岡市中野中甲１６６６番地２　サンパルコなかのしま内

●越 路 支 所 ＴＥＬ ９２‐４６５６ ＦＡＸ ９２‐４９２４
長岡市来迎寺３６９７番地　越路総合福祉センター内

●三 島 支 所 ＴＥＬ ４２‐３７６０ ＦＡＸ ４２‐３７６１
長岡市上岩井１２６１番地１　長岡市三島支所内

● 所支志古山  ＴＥＬ ４１‐１１８０ ＦＡＸ ５９‐２０８１ 
長岡市山古志虫亀２１９番地２　山古志地域福祉センターなごみ苑内
● 所支国小  ＴＥＬ ９５‐２０２７ ＦＡＸ ９５‐２５９１ 
長岡市小国町新町３０４番地１　おぐにコミュニティセンター内

 ● 所支島和  ＴＥＬ ７４‐２９１１ ＦＡＸ ７４‐２９１２
長岡市小島谷３５６０番地１　高齢者コミュニティセンターゆきわり荘内
●寺 泊 支 所 ＴＥＬ ７５‐２３６８ ＦＡＸ ７５‐２９４５
長岡市寺泊金山１７０番地３　老人憩いの家　夕映荘内

●栃 尾 支 所 ＴＥＬ ５２‐５８９５ ＦＡＸ ５３‐２２６３
長岡市新栄町２丁目２番２３号　栃尾保健福祉センター内
●与 板 支 所 ＴＥＬ ７２‐４７１４　ＦＡＸ　７２‐４７１２
長岡市与板町本与板２３８０番地１　志保の里荘内
●川  口  支  所  ＴＥＬ ８９‐３１１７ ＦＡＸ ８１‐５０２０ 
長岡市西川口１１６８番地　高齢者生活支援ハウス川口ぬくもり荘内

長岡市社会福祉センタートモシア
【所在地】　〒940-0071　長岡市表町２丁目２番地２１
※長岡駅大手口から徒歩約1０分
E-mail : info@nagaoka-shakyo.or.jp

日常生活自立支援事業専門員（常勤準職員）
・本部事務局（問い合わせは総務課へ）
介護支援専門員（常勤準職員）
・栃尾支所　・川口支所
介護支援専門員（パート準職員）
・本部事務局　介護サービス課
訪問介護員（常勤準職員）
・本部事務局　介護サービス課
訪問介護員（パート準職員）
・本部事務局　介護サービス課
・栃尾支所
デイサービス介護職員（常勤準職員）
・与板支所


