
令和６年 ９月28日 土

時　間：12 時 30 分～15 時
場　所：長岡市サンパルコなかのしま
　　　 （長岡市中野中甲 1666 番地 2）

対　象：どなたでも参加いただけます
参加費：無料（一部有料での販売があります）

★楽しいステージ発表や
　縁日で一緒に盛り上がろう！
★ハズレなしの抽選会あり
★認知症や
　からだのことを知ろう！

・かき氷
・わたあめ
・大福もち（200 個限定）
・バルーンアート

※なくなり次第終了無料配布

楽 食 遊 知

ふるさと・
　ふれあい
ふるさと・
　ふれあい まつり

主催/サンパルコなかのしまふるさと・ふれあいまつり実行委員会 この事業は「赤い羽根共同募金」からの
助成を受け実施しています

第28回
サンパルコなかのしま

なかのんも
やってくる！



赤い羽根共同募金ガチャ募金
なかのんバージョン

ガチャガチャをして
なかのんマスコットやキーホルダーをゲットできる！
※館内で両替はできません。100円玉をご用意ください。
※ガチャガチャの収益は全額赤い羽根共同募金に募金いたします。

楽
ステージ発表

①なかのしま銭太鼓愛好会　13：05～
②レイ ピカケ　　　　　　  13：25～
③すいれん　　　　　　　　13：45～
④みずほ保育園　　　　　　14：05～
⑤トモシアマジッククラブ　14：20～

バルーンプレゼント
バルーンプレゼンターがその場で
希望のバルーンを作ってプレゼント♪

抽選会
サンパルコなかのしま館内に設置され
たクロスワードにチャレンジ！
キーワードを集めてハズレなしの抽選
会に参加しましょう！

屋台

食

福祉を知ろう

知
・認知症について知ろう
　ロバ隊長のマスコット作りのワーク

ショップ
・自分の体を知ろう
　骨密度、もの忘れ度の測定
・福祉団体紹介パネル
・サークル作品展示

こども縁日

遊

サンパルコ
ふるさと・ふれあい
まつり限定だのん♪

※館内には自動販売機の
設置はありませんので、
ご了承ください。

　無料　・かき氷
　　　　・わたあめ
　　　　・大福もち

　有料　・パン（工房やひこ）
　　　　・福祉の店パレット　　など

無料
・輪投げdeポン！
・お菓子釣りチャレンジ
　※景品がなくなり次第終了


