
ボランティアスクール

なかのしまキャンパス

福祉のつどい
６/29 土
９:30～12:00

中之島コミュニティセンター

右の申込みフォームから簡単にお申込みいただけます！
または、電話・FAX・メールのいずれかで
氏名、連絡先をお伝えいただき申込みください。

長岡市社会福祉協議会 中之島支所

TEL:0258-66-0688／FAX：66‐0689
メール：nakanoshima@nagaoka-shakyo.or.jp

ラジオパーソナリティ

遠藤麻理さん登壇
・・・・・・・・・・・

遠藤麻理さん
新潟市出身
BSNラジオ「四畳半スタジオ」
（月～木14時～18時）を担当。
新潟日報「なんとかなる」（第
２・４水曜）、月刊誌キャレル

「畳張り替え四畳半」を連載中。「福祉女子会トーク」で聞いちゃいます
（遠藤麻理さんと地域福祉実践者、
生活支援コーディネーターによる女子トーク♪）

どなたでも参加ＯＫ！

（生活支援コーディネーター）

内容は裏面も
ご確認ください

申込みフォーム

「あなたも わたしも みんな Happy♪」

基調講演

-やるだけやったらな～るな～るな～る‐

「今日も笑顔で一日を！」

（遠藤麻理さん）

（受付９：００～）



ボランティアスクールなかのしまキャンパス

福祉のつどいご案内

参加申込書（FAX）0258-66-0689
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ふりがな

お名前：

電話番号：

長岡市社会福祉協議会 中之島支所 行

【日 時】 ６月29日（土曜日）
【開 会】 ９：30

（９：00～受付）
【閉 会】 12：00

【会 場】
中之島コミュニティセンター
多目的ホール
（長岡市中之島800番地1）

【内 容】
＜第１部＞ ９：45～10：20

〇生活支援コーディネーター 松浦正子氏
「あなたも わたしも みんな Happy♪」

                    ～誰もが役割を持てる地域共生社会～
ちょこっとボラ、ながらボラ…私も誰かを支えてる？何かできそう！と
気づくことができるかもしれません。

＜第２部＞
〇基調講演 10：30～11：30

ラジオパーソナリティ 遠藤麻理氏
「今日も笑顔で一日を！」

-やるだけやったらな～るな～るな～る-

いつも元気な遠藤さんにとっての地域福祉や人とのつながりについて

お話いただきます。

〇福祉女子会トーク 11：30～11:55頃
登壇者 遠藤麻理氏、福祉実践者（ボランティアさん）、松浦正子氏

ざっくばらんに、明るく楽しく、にぎやかなトークセッションを行います。

【定 員】150人（先着順です）【参加費】無料

ボランティアスクールなかのしまキャンパス「福祉のつどい」は赤い羽根共同募金の助成事業です
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