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● みんなで支えあう　あったかい地域づくり ●

かわら版かわら版
今年もJA女性部様よりお花をいただきました。

ぬくもり荘

毎年きれいなお花を

ありがとうございます。

令和３年７月号 （第 30 号）　　　長岡市社会福祉協議会 川口支所

　　さわやかなせせらぎ
　　　　　　長岡市社会福祉協議会 川口支所長　本間　和也　
　私は、毎日、長岡から電車にて通勤しています。JR越後川口駅から魚野川の土手を上り
川口橋を渡ってぬくもり荘に到着する 15分間がリフレッシュのひと時です。
　今冬は久しぶりの大雪からか、魚野川も４月、５月と雪解け水で増水していたのですが、
ここへきて、ようやく川底の石まで見えるほどに落ち着いています。
　毎日同じ風景と思われますが、川の流れにより、目に映る風景も少しずつ変化しています。
　ぬくもり荘も、変化は決して大きくありませんが、職員一同、日々皆様から喜ばれるよう
な接遇を目指し、邁進していきたいと思います。
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デイサービスセンターぬくもり荘
　ぬくもり荘で介護のお世話をしています。
　皆様に「来て良かった」と思っていただけるようなぬくもり荘を目指して、スタッフ一同、
元気と笑顔でがんばっています。

（後列左から）堀、小宮山（晃）、関根、関（勝）
（前列左から）中野、川上、目崎

（後列左から）山田（和）、関（隆）、重野、猪又
（前列左から）金子、星野（美）、涌井、泉

コロナ禍だからこそ
元気なあいさつと
優しい笑顔を

心がけています！

（左から）岡村、山田（恵）、小宮山（優）、鈴木

チューボーです。

小宮山（和）

４月からデイサービスに

仲間入りしました

　４月からデイサービスでお世話に
なっております。
　ぬくもり荘に来られる皆さんが笑
顔になれるお手伝いができるように
がんばっていきたいと思います。
　よろしくお願いいたします。

生活相談員　中野 加奈子
　利用者さんの安全、安心を
第一に送迎業務を行いたいと
思います。
　どうぞよろしくお願いします。

運転員　関　 隆和

　栄養バランスばっちり！

長岡市社協川口支所スタッフを紹介します。

佐次
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　介護認定を受けた方のお宅に訪問して、身体
介護や家事援助を行っています。障害のある方
への居宅サービスも行っています。

　介護を必要とされる方が介護保険サービスを
受けられるようにケアプランの作成やサービス
事業者との連絡調整を行います。

居宅介護支援かわぐち
（ケアマネージャー）

事務局

訪問介護かわぐち

長岡市地域包括
支援センターかわぐち

　高齢者に関する公的な相談窓口です。連絡を
いただければご自宅へ訪問しての相談も可能で
す。心配なことがありましたら、いつでもご相
談ください。　　　　  電話：89－３９７４　

（後列左から）関、小林

（前列左から）星野（文）、和田、大渕
（左から）広井、星野（善）

　地域福祉の推進役としてさらに努力して
いきますのでよろしくお願いいたします。

（左から）上村、本間支所長、石坂、鈴木 （左から）西脇、甲野、渡辺
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　昨年に引き続き、感染予防対策としてマスク着用を余儀なくされています。どこを見て

もマスク着用は今までにない生活様式となりました。職員紹介や利用者の皆様の姿に「誰

か分からないね」と声が聞こえてきそうですが、今回は何卒ご容赦ください。マスクに隠れている笑顔に変

わりはありません。いつも変わらない「ぬくもり」を感じていただきたいと思います。

■ぬくもり荘 かわら版　第30号（令和３年７月20日）
　編集・発行╱長岡市社会福祉協議会川口支所（ぬくもり荘）長岡市西川口1168　ＴＥＬ 89―３１１７

この「ぬくもり荘かわら版」は赤い羽根共同募金の配分金と介護サービス事業の収入で作成しています。

あとがき

おたっしゃ広場に

　65歳以上、川口地区在住の皆さん！
「おたっしゃ広場」をご存じでしょう
か？
　他の地域の人たちと交流してみませ
んか。体操したり手作業したり、たま
～にバスで出かけたりもしますよ！

おたっしゃ広場年間予定表 11月 10日 17日 24日

R3 7月 7日 14日 21日 28日 12月 8日 15日 22日

8月 4日 11日 18日 25日 R4 1月 5日 12日 19日 26日

9月 8日 15日 22日 29日 2月 2日 9日 16日

10月 6日 13日 20日 27日 3月 2日 9日 16日 23日

日　時：毎月３～４回（水曜日）

時　間：午前9時30分～午後3時

場　所：末広荘

持ち物：健康手帳、参加費600円

送　迎：バス（東地区の人は徒歩）

　　　 ※要相談　※冬期は車で送迎

※�コロナの状況により活動内容が変更になる場合があります。

配食サービス事業 月２回一人暮らしや
高齢者世帯などにボランティアで
作ったお弁当を届けています。

１食

300円
です

ある日の献立 ボランティアさん募集！
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★おひたし★ポテトサラダ
調理…�仲間と一緒にお弁当作りしませんか！

運転…�ボランティアで作ったお弁当を安否確認を

兼ねて配達しています。

※�コロナの状況により活動内容が変更になる場合があります。

日程表（金曜日です） 11月 12日 26日

R3 7月 9日 30日 12月 10日 24日

8月 6日 20日 R4 1月 14日

9月 10日 24日 2月 18日

10月 15日 29日 3月 4日 18日

遊びに来ませんか！

おたっしゃ広場と配食サービスのお問い合せは
長岡市社会福祉協議会川口支所「ぬくもり荘」

℡ .0258－89ー3117（鈴木）


