
「地域のこれから」
みんなで話そうて

この社協だよりは、赤い羽根共同募金配分金で発行しています。

長岡市水道町３丁目５番３０号
TEL（０２５８）３３－６０００

３２－１４４２
FAX（０２５８）３３－６００４
URL  http://www.nagaoka-

shakyo.or.jp/

編集・発行

社会福祉
法　　人長岡市社会福祉協議会

第147号
〈平成28年４月１日発行〉

主 な 内 容
○ふれあい総合福祉相談所の
　ご案内
○情報コーナー
○ボランティアつうしん

P10
P11
P12

○平成28年度ボランティア大学のご案内
○平成27年度赤い羽根共同募金実績額のご報告
○平成27年度共同募金助成金公募事業のご報告
○地域でともに支え合う～住民参加の福祉活動～
（ふれあい食事サービス／ふれあい・いきいきサロン）

○平成28年度事業計画・予算

P２、３
P４
P５

P６、７
P８、９

大島地区地域福祉懇談会
（大島コミュニティセンター）

「認知症で行方不明にならないための予防と
普及啓発～長岡で初めての地域模擬訓練実
施に向けて～」というテーマで、大島地区の
約70名の関係者が集い、懇談会を実施しま
した。

PICK UP!!!



◆
基
礎
講
座
福
祉
に
関
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
基
礎
的
な
知
識
・
技
能
に
つ
い
て
、
広
く
学
び
ま
す
。

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
知
り
た
い
」「
こ
れ
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
た
い
」
と
い
う
あ
な
た
、
は
じ
め
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
ょ
う
。

13
時
30
分
〜
15
時
30
分
（
２
時
間
）

毎
回
木
曜
日

長
岡
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
他

（
第
８
回
は
、
長
岡
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
）

30
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

１
０
０
０
円
（
初
回
受
講
時
に
徴
収
）

は
が
き
、
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
、
次
の
事
項

を
記
入
し
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

①
基
礎
講
座
　
②
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）

③
郵
便
番
号
　
④
住
所
　
⑤
電
話
番
号

⑥
年
齢
（
例
　
60
代
）

４
月
28
日
（
木
）※

必
着
で
お
願
い
し
ま
す
。

受
講
の
可
否
を
申
込
者
全
員
に
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

講
師
の
都
合
に
よ
り
、
期
日
な
ど
を
変
更

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

時
　間

会
　場

定
　員

参
加
費

申
込
み

締
　切

そ
の
他

９

○
開
講
式
・
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

○
よ
う
こ
そ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
大
学
へ 「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
」

○
長
岡
市
の
地
域
福
祉
に
つ
い
て

○
地
域
福
祉
活
動
の
紹
介

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

職
　
員

職
　
員

職
　
員

職
　
員

職
　
員

職
　
員

職
　
員

会
　
員

校
　
長

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

地
区
福
祉
活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

長
岡
赤
十
字
病
院

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

市
立
高
等
総
合
支
援
学
校
　

受
入
施
設

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

俳
優
・
タ
レ
ン
ト

毒
蝮
　
三
太
夫
　
氏

長
岡
点
訳
の
会

○
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て

○
車
い
す
操
作
実
習

○
障
害
者
理
解
　「
障
害
者
へ
の
エ
チ
ケ
ッ
ト
」

○
施
設
見
学
で
学
ぶ
　
①
　
障
害
者
福
祉
施
設
訪
問

　
施
設
の
概
要
、
施
設
の
見
学

○
高
齢
者
理
解
　「
高
齢
者
の
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
」

○
施
設
見
学
で
学
ぶ
　
②
　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
訪
問

　
施
設
の
概
要
、
施
設
の
見
学

○
公
開
講
座
・
講
演
会
　

　
演
題
　｢

人
と
人
と
の
ふ
れ
あ
い
　
〜
心
の
時
代
〜
」

○
点
訳
を
学
び
体
験
し
よ
う

回

内
　
　
容

月・日

講
　
　
師
　
　
等

１２３４５６７８

5/125/196/26/96/166/236/307/147/21

○
閉
講
式
・
ま
と
め

○
長
岡
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

○
長
岡
市
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
活
動
の
実
際

会
　
員

会
　
員

会
　
員

会
　
員

職
　
員

長
岡
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
　

長
岡
市
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

○
音
声
訳
を
学
び
体
験
し
よ
う

○
手
話
を
学
び
体
験
し
よ
う

○
要
約
筆
記
を
学
び
体
験
し
よ
う

1011121314

8/4 7/288/188/259/1

長
岡
音
声
訳
の
会

長
岡
要
約
筆
記
サ
ー
ク
ル

長
岡
市
手
話
サ
ー
ク
ル

平成

２8年度

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
大
学
の
ご
案
内

〒
９
４
０

－

０
０
９
３

長
岡
市
水
道
町
３

－

５

－

30

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

Ｆ
Ａ
Ｘ
　
０
２
５
８

－

３
３

－

６
０
０
４

問
い
合
わ
せ
先
　
Ｔ
Ｅ
Ｌ
　
０
２
５
８

－

３
３

－

６
０
０
０

講
座
や
講
演
会
の
受
講
申
込
み
先

そ
の
他
の
講
座
の
開
催（
予
告
）

そ
の
他
の
講
座
の
開
催（
予
告
）

◆
技
術
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
初
心
者
講
座

音
声
訳・点
訳・要
約
筆
記・手
話
、各
コ
ー
ス
と
も
、

秋（
９
月
〜
１１
月
）の
開
講
で
す
。

※

い
ず
れ
も
、次
号
以
降
の「
社
協
だ
よ
り
」で

　
詳
し
く
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
介
護
講
座

10
月
１
日
、
１５
日
、
２２
日
、
２９
日

毎
回
土
曜
日
　
１０
時
〜
１２
時

長
岡
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

１
０
０
円

日
　時

会
　場

参
加
費

◆
傾
聴
講
座

１０
月
２１
日
、
１１
月
４
日
、
１１
日

毎
回
金
曜
日
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

長
岡
市
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ

３
０
０
円

日
　時

会
　場

参
加
費

毒蝮　三太夫　氏
俳優・タレント

７月14日（木）１４：３０～１６：３０
１４：００
長岡リリックホール　シアター
４００名（定員になり次第締め切り）
無　料

①公開講座・講演会　
②氏名(フリガナ）
③郵便番号
④住所
⑤電話番号
⑥年齢（例　60代）

はがき、またはＦＡＸに、
次の事項を記入して
お申込みください。

演　題

講　師

日　時
開　場
会　場
定　員
参加費

申込み

受付開始
その他

｢人と人とのふれあい　～心の時代～」

４月４日（月）より
手話・要約筆記がつきます。

ボランティア大学ボランティア大学
公開講座・講演会

基
礎
講
座 

操
作
実
習

基
礎
講
座 

操
作
実
習

介
護
講
座 

実
習

介
護
講
座 

実
習

公
開
講
座 

講
演
会

公
開
講
座 

講
演
会
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老
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岡
点
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会

○
病
院
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い
て
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操
作
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障
害
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理
解
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害
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エ
チ
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ト
」

○
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設
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で
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①
　
障
害
者
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概
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学
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概
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」
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赤
い
羽
根
共
同
募
金
実
績
額
の
ご
報
告

赤
い
羽
根
共
同
募
金
実
績
額
の
ご
報
告

　
平
成
27
年
10
月
か
ら
12
月
ま
で

の
３
か
月
間
実
施
し
ま
し
た
赤
い

羽
根
共
同
募
金
は
、
市
民
の
皆
様

の
あ
た
た
か
い
ご
支
援
の
お
か
げ

で
た
く
さ
ん
の
善
意
の
募
金
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
運
動
期
間
中
お
力
添
え
い
た
だ

い
た
地
区
社
協
・
地
区
福
祉
会
、

町
内
会
、
学
校
、
事
業
所
、
各
種

団
体
の
皆
様
に
厚
く
感
謝
と
お
礼

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
募
金
は
長
岡
市
民
を
対
象
と
し

た
地
域
福
祉
事
業
並
び
に
各
種
福

祉
活
動
の
事
業
費
へ
の
助
成
の
ほ

か
、
県
共
同
募
金
会
が
助
成
す
る

県
内
の
民
間
福
祉
事
業
や
災
害
支

援
の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

　
防
犯
や
防
災
対
策
に
取
り
組
む
自
治
会
や

地
域
団
体
等
へ
活
動
費
を
助
成
し
ま
し
た
。

助
成
団
体
：
14
団
体

助
成
金
総
額
：
２
０
０
万
円

助
成
団
体
：
六
日
市
地
区
青
少
年
健
全
育
成
連
絡
協
議
会

　
自
力
で
除
雪
作
業
が
困
難
な
世
帯
の
除

雪
又
は
排
雪
活
動
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
等
へ
活
動
費
を
助
成
し
ま
し
た
。

助
成
団
体
：
７
団
体

助
成
金
総
額
：
21
万
円

助
成
団
体
：
栃
尾
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

　
助
成
金
を
利
用
す
る
こ
と
で
、
子
ど
も
達

が
考
え
た
交
通
事
故
防
止
や
防
犯
意
識
啓
発

の
た
め
の
標
語
を
看
板
に
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
作
成
し
た
看
板
は
、
各
町
内
に
設
置
し
ま

し
た
。
子
ど
も
達
は
も
ち
ろ
ん
、
町
内
の
皆

様
も
常
に
目
に
す
る
こ
と
で
、
よ
り
効
果
が

得
ら
れ
る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
住
民
が
少
し
で
も
長
く
安
心
し

て
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
で
き

る
よ
う
、住
民
相
互
の
助
け
合
い
で
、

要
支
援
世
帯
の
除
雪
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
助
成
金
で
乗
用
車
で
も
積
載
可
能

な
収
縮
梯
子
を
整
備
し
ま
し
た
。
除

雪
支
援
員
に
貸
し
出
し
が
で
き
る
こ

と
に
な
り
、
支
援
員
確
保
の
幅
が
広

が
り
、
大
変
助
か
っ
て
お
り
ま
す
。

あ
っ
た
か
雪
募
金
助
成

中
央
共
同
募
金
会
よ
り

　
　
　
　
　
感
謝
状
を
贈
呈

安
心・安
全
な
ま
ち
づ
く
り
支
援
助
成

平成
27年度

平成
27年度

共
同
募
金
助
成
金
公
募
事
業
の
ご
報
告

共
同
募
金
助
成
金
公
募
事
業
の
ご
報
告

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

長
岡
市
の
地
域
福
祉
に
役
立
て
ま
す
。

赤い羽根共同募金の使い道はこちらでもご覧になれます。
赤い羽根データベース「はねっと」　http://hanett.akaihane.or.jp/hanett/pub/home.do

共同募金実績額はこのように使われます

送金

助成

助成

平成２８年度
長岡市の地域福祉活動のために

４６，６０９，１２８円

平成２８年度
県内の福祉施設等へ助成や
災害支援のための準備積立金に

18，029，000円

平成２７年度
長岡市共同募金委員会

募金実績額

６４，６３８，１２８円

長
岡
市
共
同
募
金
委
員
会

新
潟
県
共
同
募
金
会

共
同
募
金
助
成
金
の
助
成
を
受
け
て

平
成
27
年
度
に
実
施
し
た
事
業
に
つ
い
て
報
告
し
ま
す
。

あ
り
が
と
う
メ
ッ
セ
ー
ジ

あ
り
が
と
う
メ
ッ
セ
ー
ジ

使用時はこのようになります

各町内に設置した看板

整備した収縮梯子

　
共
同
募
金
に
対
し
継
続
し
て
多
額
の
寄
附

を
さ
れ
、
社
会
福
祉
の
増
進
に
貢
献
さ
れ
た

功
績
に
よ
り
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

・
品
田
秀
男
様

・
長
岡
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
中
之
島
支
部
様

・
長
岡
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
栃
尾
支
部
様
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お
弁
当
が
と
っ
て
も
お
い
し

そ
う
で
し
た
。日
越
地
域
の
お

年
寄
り
も
よ
ろ
こ
ん
で
い
る
と

思
い
ま
す
。見
学
を
し
て
楽
し

そ
う
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
配
達
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
さ
ん
の「
み
ん
な
に
元
気
に

な
っ
て
ほ
し
い
か
ら
が
ん
ば
っ

て
い
る
」と
い
う
言
葉
が
心
に

ひ
び
き
ま
し
た
。

　
２
時
間
く
ら
い
で
40
〜
50

個
の
お
弁
当
を
作
れ
る
こ
と
が

わ
か
り
、す
ご
い
と
思
い
ま
し

た
。こ
れ
か
ら
も
お
い
し
い
お

弁
当
を
作
っ
て
く
だ
さ
い
。

この日はお好み焼きパーティーをしました

「町内なら誰でも」をキーワードに、
老若男女が参加しています

　
つ
る
か
め
会
で
は
毎
月
第
１
金
曜
日
に
『
地
域
の
茶

の
間
』
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
冬
期
間
（
１
月
〜
３
月
）
は
会
場
ま
で
の
道
路
状
況

が
悪
く
な
る
こ
と
か
ら
、
利
用
者
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

安
全
面
を
考
え
休
み
に
し
て
い
ま
す
。

　
普
段
は
参
加
者
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
一
緒
に
季
節
の

歌
を
歌
う
ほ
か
、
保
健
師
や
栄
養
士
か
ら
の
講
話
を
聴

い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
年
に
数
回
は
地
域
の
小
学
生
が

訪
れ
、昔
遊
び
や
歌
、茶
話
会
な
ど
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
く

「
月
１
回
の
こ
の
日
が
楽
し
み
！
」
と
い
う
声
に
励
ま
さ

れ
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。小学生が遊びに来てくれました

ボランティアが調理している様子を
興味津々に見学している小学生

お弁当のメニュー
ごはん、サバの味噌煮、切り干し大根、

マカロニサラダ、水ようかん

一生懸命質問し、メモをとる小学生に
笑顔で答えるボランティア

みんなで楽しいひとときを過ごしました

　
毎
月
第
２
水
曜
日
の
10
時
か
ら
12
時
ま
で
の
２
時
間
、

中
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
町
内
に
お
茶
の
間
が
な
い
の
で
、日
中
に
気
兼
ね
な
く

集
ま
れ
る
お
茶
の
間
を
立
ち
上
げ
た
い
」「
災
害
時
や
い

ざ
と
な
っ
た
時
の
た
め
に
、見
守
り
に
も
つ
な
が
る
、顔

つ
な
ぎ
の
場
が
ほ
し
い
」と
住
民
が
声
を
出
し
、３
年
前

に
立
ち
上
げ
ま
し
た
。毎
回
、15
名
前
後
の
参
加
者
が
お

茶
を
飲
み
な
が
ら
世
間
話
を
し
た
り
、時
に
は
踊
り
や
歌

な
ど
の
出
し
物
を
見
た
り
し
て
過
ご
し
ま
す
。参
加
者
か

ら
も「
毎
回
出
る
の
が
楽
し
み
」「
時
間
が
過
ぎ
る
の
が

あ
っ
と
い
う
ま
」と
い
っ
た
声
が
聞
か
れ
、町
内
に
根
付

い
た
、憩
い
の
場
と
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

つ
る
か
め
会（
七
日
市
）

「
ふ
れ
あ
い
食
事
サ
ー
ビ
ス
」を
見
学

ひ
だ
ま
り
の
会（
中
島
）

PICKUP!!!

PICKUP!!!

地
域
で
と
も
に
支
え
合
う
〜
住
民
参
加
の
福
祉
活
動
〜

ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン

地
域
で
と
も
に
支
え
合
う
〜
住
民
参
加
の
福
祉
活
動
〜

ふ
れ
あ
い
食
事
サ
ー
ビ
ス

◎
活
動
内
容

　
外
出
の
機
会
の
少
な
い
高
齢
者
や
子
育

て
中
の
母
親
な
ど
に
対
し
て
、健
康
づ
く
り
、

仲
間
づ
く
り
、生
き
が
い
づ
く
り
の
場
を
提

供
す
る
地
域
住
民
の
身
近
な
お
茶
の
間
活

動
で
す
。

　
特
に
決
ま
っ
た
活
動
は
な
く
、参
加
費

１
０
０
円
〜
３
０
０
円
程
度
で
、お
茶
会
や

健
康
相
談
、健
康
体
操
、趣
味
、レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
、映
写
会
な
ど
、皆
さ
ん
の
興
味
の
あ

る
こ
と
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
気
の
合
っ
た
仲
間
同
士
、大
勢
で
体
を
動

か
し
た
り
、お
し
ゃ
べ
り
し
た
り
す
る
こ
と
は

気
分
転
換
や
健
康
な
心
身
の
維
持
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　「
町
内
の
仲
間
や
気
の
合
う
仲
間
同
士
で

サ
ロ
ン
を
立
ち
上
げ
た
い
」「
運
営
に
困
っ
て

い
る
」な
ど
何
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
現
在
、地
域
に
あ
る
サ
ロ
ン
を
知
り
た
い

と
い
っ
た
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、お
住
ま
い

の
各
地
区
福
祉
会・地
区
社
協・社
協
支
所

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
サ
ー
ビ
ス
内
容

　
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
等
に
対
し
て
、

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
食
事
の
提
供
を

通
し
、ふ
れ
あ
い
や
安
否
の
確
認
を
目
的

と
し
て
実
施
し
て
い
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
や
集
会
所
に

集
ま
っ
て
の
会
食
型
や
各
家
庭
に
配
達
す

る
配
食
型
な
ど
、地
域
に
よ
っ
て
実
施
形

態
は
異
な
り
ま
す
。

◎
利
用
者

　
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し

高
齢
者
等

◎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
こ
の
事
業
に
理
解
を
も
っ
て
、調
理
や

配
達
に
協
力
し
て
く
だ
さ
る
方

　
ご
利
用・ご
協
力
に
つ
い
て
は
、お
住
ま

い
の
各
地
区
福
祉
会・地
区
社
協・社
協
支

所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〜
小
学
生
か
ら
見
た
地
域
福
祉
の
様
子
〜

日越小学校の三年生が
コミュニティセンターを
訪問し、食事サービス
ボランティアの様子を
見学しました。ボラン
ティアに寄せたメッセー
ジを紹介します。
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お
弁
当
が
と
っ
て
も
お
い
し

そ
う
で
し
た
。日
越
地
域
の
お

年
寄
り
も
よ
ろ
こ
ん
で
い
る
と

思
い
ま
す
。見
学
を
し
て
楽
し

そ
う
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
配
達
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
さ
ん
の「
み
ん
な
に
元
気
に

な
っ
て
ほ
し
い
か
ら
が
ん
ば
っ

て
い
る
」と
い
う
言
葉
が
心
に

ひ
び
き
ま
し
た
。

　
２
時
間
く
ら
い
で
40
〜
50

個
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お
弁
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れ
る
こ
と
が
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か
り
、す
ご
い
と
思
い
ま
し

た
。こ
れ
か
ら
も
お
い
し
い
お

弁
当
を
作
っ
て
く
だ
さ
い
。
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第
１
金
曜
日
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『
地
域
の
茶

の
間
』
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
冬
期
間
（
１
月
〜
３
月
）
は
会
場
ま
で
の
道
路
状
況

が
悪
く
な
る
こ
と
か
ら
、
利
用
者
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

安
全
面
を
考
え
休
み
に
し
て
い
ま
す
。

　
普
段
は
参
加
者
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
一
緒
に
季
節
の

歌
を
歌
う
ほ
か
、
保
健
師
や
栄
養
士
か
ら
の
講
話
を
聴

い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
年
に
数
回
は
地
域
の
小
学
生
が

訪
れ
、昔
遊
び
や
歌
、茶
話
会
な
ど
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
く

「
月
１
回
の
こ
の
日
が
楽
し
み
！
」
と
い
う
声
に
励
ま
さ

れ
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。小学生が遊びに来てくれました

ボランティアが調理している様子を
興味津々に見学している小学生

お弁当のメニュー
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笑顔で答えるボランティア
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毎
月
第
２
水
曜
日
の
10
時
か
ら
12
時
ま
で
の
２
時
間
、

中
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
町
内
に
お
茶
の
間
が
な
い
の
で
、日
中
に
気
兼
ね
な
く

集
ま
れ
る
お
茶
の
間
を
立
ち
上
げ
た
い
」「
災
害
時
や
い

ざ
と
な
っ
た
時
の
た
め
に
、見
守
り
に
も
つ
な
が
る
、顔

つ
な
ぎ
の
場
が
ほ
し
い
」と
住
民
が
声
を
出
し
、３
年
前

に
立
ち
上
げ
ま
し
た
。毎
回
、15
名
前
後
の
参
加
者
が
お

茶
を
飲
み
な
が
ら
世
間
話
を
し
た
り
、時
に
は
踊
り
や
歌

な
ど
の
出
し
物
を
見
た
り
し
て
過
ご
し
ま
す
。参
加
者
か

ら
も「
毎
回
出
る
の
が
楽
し
み
」「
時
間
が
過
ぎ
る
の
が

あ
っ
と
い
う
ま
」と
い
っ
た
声
が
聞
か
れ
、町
内
に
根
付

い
た
、憩
い
の
場
と
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

つ
る
か
め
会（
七
日
市
）

「
ふ
れ
あ
い
食
事
サ
ー
ビ
ス
」を
見
学

ひ
だ
ま
り
の
会（
中
島
）

PICKUP!!!

PICKUP!!!

地
域
で
と
も
に
支
え
合
う
〜
住
民
参
加
の
福
祉
活
動
〜

ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン

地
域
で
と
も
に
支
え
合
う
〜
住
民
参
加
の
福
祉
活
動
〜

ふ
れ
あ
い
食
事
サ
ー
ビ
ス
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内
容
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、
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づ
く
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く
り
の
場
を
提
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す
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地
域
住
民
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近
な
お
茶
の
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活

動
で
す
。

　
特
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決
ま
っ
た
活
動
は
な
く
、参
加
費

１
０
０
円
〜
３
０
０
円
程
度
で
、お
茶
会
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健
康
相
談
、健
康
体
操
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ク
リ
エ
ー
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。
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べ
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。
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。
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ロ
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っ
た
詳
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住
ま
い

の
各
地
区
福
祉
会・地
区
社
協・社
協
支
所

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
サ
ー
ビ
ス
内
容
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テ
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。
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所
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て
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家
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に
配
達
す

る
配
食
型
な
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、地
域
に
よ
っ
て
実
施
形

態
は
異
な
り
ま
す
。

◎
利
用
者

　
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し

高
齢
者
等

◎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
こ
の
事
業
に
理
解
を
も
っ
て
、調
理
や

配
達
に
協
力
し
て
く
だ
さ
る
方

　
ご
利
用・ご
協
力
に
つ
い
て
は
、お
住
ま

い
の
各
地
区
福
祉
会・地
区
社
協・社
協
支

所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〜
小
学
生
か
ら
見
た
地
域
福
祉
の
様
子
〜

日越小学校の三年生が
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訪問し、食事サービス
ボランティアの様子を
見学しました。ボラン
ティアに寄せたメッセー
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誰もが安心して暮ら誰もが安心して暮ら 平成28年度

事業計画・予算
長岡市社会福祉協議会

せる
目指して!!

誰もが安心して暮ら
地域福祉の実現を

●平成28年度事業計画（主な内容）
●平成28年度予算

総合計2,005,766千円
■社会福祉事業区分　1,412,172千円
■公 益 事 業 区 分      593,594千円

●収入 （単位：千円）

科　目　別 予算額

会 費 13,917

9,000

2,500

293,815

2,567

15,267

305,240

13,082

11,775

6,599

630,434

83,044

6,018

2,200

58,964

1,556

96,634

453,154

2,005,766

寄 附 金

県 補 助 金

市 補 助 金

県 社 協 補 助 金

共同募金配分金

市 受 託 金

県 社 協 受 託 金

償 還 金、 参 加
費、 利 用 料

負 担 金

介 護 保 険 事 業

障 害 福 祉 サ ー
ビ ス 等 事 業

預 金 利 子

施設整備等補助金

積立資産取崩収入

そ の 他 の 収 入

事 業 区 分 間・
拠点区分間繰入金

前 年 度 繰 越 金

合　　　計

●支出 （単位：千円）

会計
単位

事業
区分 拠　点　区　分 予算額

法人運営事業

基金運営事業

本部事務局／支所運営事業

地域福祉・在宅福祉サービス事業

ボランティアセンター運営事業

福祉サービス利用援助事業

ボランティア銀行運営事業

通所介護事業

訪問介護事業

老人福祉施設管理運営事業

共同募金配分金事業

訪問入浴介護事業

居宅介護支援事業

地域包括支援センター運営事業

車椅子移動用車両運行事業

地域型介護予防事業

介護予防継続支援事業

福祉施設管理運営事業

福祉の店運営事業

313,530

70,950

36,223

23,518

44,300

22,871

4,019

459,729

377,865

34,149

25,018

9,300

301,154

114,461

3,165

35,749

1,550

122,723

5,492

2,005,766合　　　計

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
法
人
全
体
）

社

会

福

祉

事

業

公

　益

　事

　業

地域懇談会

カフェりらん

４５

立
確
の
盤
基
営
経
織
組
と
営
運
業
事
な
正
適

１

の
体
主
民
住
域
地
る
よ
に
働
協
民
市

化
強
能
機
の
動
活
祉
福

２３
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【問い合わせ先】 長岡市社会福祉協議会
市外局番（0258）
長岡市社会福祉協議会
市外局番（0258）【問い合わせ先】【問い合わせ先】【問い合わせ先】 長岡市社会福祉協議会
市外局番（0258）
長岡市社会福祉協議会
市外局番（0258）
長岡市社会福祉協議会
市外局番（0258）

情報コーナー情報コーナー情報コーナー情報コーナー情報コーナー情報コーナー
臨時・パート職員募集臨時・パート職員募集

〈本部事務局介護サービス課（長岡地域）〉
　訪問介護員（パート）

〈栃尾支所〉訪問介護員（臨時・パート）
〈川口支所〉介護職員（臨時・パート）

〈中之島支所〉
　訪問介護員（パート）、デイサービス看護職員（パート）

★看護師、准看護師、介護福祉士、介護職員基
　礎研修、ホームヘルパー２級以上のいずれか
　の資格を持っていること（普通自動車運転免
　許が必須です）。
★詳しくは介護サービス課又は各支所へ問い合
　わせください。

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

本部事務局
総務課・地域福祉課

TEL 33 6000
32 1442

FAX 33 6004
介護サービス課 TEL 39 2247

FAX 31 8830
中之島支所 TEL 66 0688

FAX 66 0689
越路支所 TEL 92 4656

FAX 92 4924
三島支所 TEL 42 3760

FAX 42 3761
山古志支所 TEL 41 1180

FAX 59 2081
小国支所 TEL 95 2027

FAX 95 2591
和島支所 TEL 74 2911

FAX 74 2912
寺泊支所 TEL 75 2368

FAX 75 2945
栃尾支所 TEL 52 5895

FAX 53 2263
与板支所 TEL 72 4714

FAX 72 4712
川口支所 TEL 89 3117

FAX 81 5020

福祉の店パレット長岡

ふれあい福祉総合相談所
日常の心配ごとや悩みごとに無料で相談に応じますので、お気軽にご利用くださ
い。相談に関するお問い合わせは、左記問い合わせ先へお願いします。（※長岡地
域は本部事務局へ）
※秘密・プライバシーは固く守られますので、安心してご相談ください。
●一般相談

日時（祝日及び12月28日～１月４日までを除く）
長　岡
中之島
越　路
三　島
山古志
小　国
和　島
寺　泊
栃　尾
与　板
川　口

●法律相談（予約制）
日時（祝日及び12月28日～１月４日までを除く）

長　岡 毎週火曜日　13：00～16：00　※弁護士対応

毎週月～金曜日　9:00～12:00　13:00～16:00
※職員で対応しておりますので来所される前にご連絡ください。

毎週月～金曜日　13:00～16:00　※一般相談員対応

福 祉 の お 仕 事 相 談
福祉の職場への就労希望者と人材を必要とする福祉施設等を対象に、求
職・求人相談、登録等（無料）を行います。
新潟県福祉人材センターの長岡支所が平成28年４月１日に開設され、相談
日が月１回から大幅に増えます。
〈日時〉毎週月～木曜日　10：00 ～ 15：00
〈会場〉長岡市社会福祉センター２階相談室
〈予約・問い合わせ〉新潟県福祉人材センター（新潟県社会福祉協議会内）
　　　　　　　　　TEL（025）281-5523

司法書士による無料相談
日常生活の困りごと全般、相続、不動産登記、会社法人登記など、司法書士
の業務に関する相談に応じます。ただし、多重債務・自己破産申し立ての
相談は第１木曜日のみ。
〈日時〉毎月第１・３木曜日　13：00 ～ 15：00
　　　（祝日及び12月28日～１月４日を除く）
〈会場〉長岡市社会福祉センター２階相談室
〈予約・問い合わせ〉新潟県司法書士会中越支部長岡ブロック
　　　　　　　　　TEL32-3387
※予約制：予約受付は平日の９：00～ 17：00

菓子工房「和（やわらぎ）」（十日町市）
　「障害福祉サービス事業所ワークセンターなごみ」の菓子製造部門で
は、菓子工房「和」ブランドで、各種菓子類を製造・販売しています。
地産地消にこだわり、安心安全で美味しいお菓子をぜひどうぞ。

・焼きかりんとう　220円
　生おからとごまがたっぷり入った、ノ
ンフライでヘルシーな焼きかりんとうで
す。７種類の味わいを楽しめます。

・里山の塩せんべい　270円　
　十日町産のコシヒカリを使用し、ほん
のり塩味を効かせた生地を丁寧に一枚
ずつ手焼きしております。

・里山のえびせんべい　300円　
　十日町産のコシヒカリを使用し、地元
で採れたスジえびを生地に練りこみ香
ばしく焼き上げました。

　障害者の自立と社会参加を目指し、障害者の方たちが心を込めて
作った商品を販売しています。

〈問い合わせ〉福祉の店パレット長岡

・志保の里荘
・山古志地域福祉センターなごみ苑
・長岡市シルバー人材センター
・セブン-イレブンアオーレ長岡店
・老人福祉センター皆楽荘

TEL:72-4649
TEL:59-2080
TEL:35-2380
TEL:34-5677
TEL:52-1601

FAX:72-4712
FAX:59-2081
FAX:37-2880

FAX:52-1601

営業時間 9：00～17：00
営業時間 9：00～17：00
営業時間 8：30～17：15
営業時間 7：00～23：00
営業時間 9：00～17：00

・イオン長岡店３階　TEL・FAX : 29-2113　営業時間11：00～17：00

年金・労務・成年後見無料相談会
社会保険労務士が相談に応じます。
〈日時〉毎月第３水曜日　13：00～15：00
〈会場〉長岡市社会福祉センター２階相談室
〈予約・問い合わせ〉
　新潟県社会保険労務士会長岡支部
　TEL：９４－５８４１

お 山 の 家〈４月・５月催し物予定表〉

※詳細は下記へ問い合わせください。
老人福祉センターお山の家  長岡市悠久町1-192-11
TEL・FAX:33-7448 ※定休日　毎週木曜日

５月１日㈰　10：00～14：30（10：00～12：00カラオケ等有り）
姫之丞一座　公演（12：30～14：30）

４月９日㈯　10：00～15：00
“咲いた咲いた桜が咲いた、歌って踊って…”

５月22日㈰　12：30～14：30
べすとふれんず　生演奏で歌うスターな一日
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【問い合わせ先】 長岡市社会福祉協議会
市外局番（0258）
長岡市社会福祉協議会
市外局番（0258）【問い合わせ先】【問い合わせ先】【問い合わせ先】 長岡市社会福祉協議会
市外局番（0258）
長岡市社会福祉協議会
市外局番（0258）
長岡市社会福祉協議会
市外局番（0258）

情報コーナー情報コーナー情報コーナー情報コーナー情報コーナー情報コーナー
臨時・パート職員募集臨時・パート職員募集

〈本部事務局介護サービス課（長岡地域）〉
　訪問介護員（パート）

〈栃尾支所〉訪問介護員（臨時・パート）
〈川口支所〉介護職員（臨時・パート）

〈中之島支所〉
　訪問介護員（パート）、デイサービス看護職員（パート）

★看護師、准看護師、介護福祉士、介護職員基
　礎研修、ホームヘルパー２級以上のいずれか
　の資格を持っていること（普通自動車運転免
　許が必須です）。
★詳しくは介護サービス課又は各支所へ問い合
　わせください。

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

―――――――――――――――――――

本部事務局
総務課・地域福祉課

TEL 33 6000
32 1442

FAX 33 6004
介護サービス課 TEL 39 2247

FAX 31 8830
中之島支所 TEL 66 0688

FAX 66 0689
越路支所 TEL 92 4656

FAX 92 4924
三島支所 TEL 42 3760

FAX 42 3761
山古志支所 TEL 41 1180

FAX 59 2081
小国支所 TEL 95 2027

FAX 95 2591
和島支所 TEL 74 2911

FAX 74 2912
寺泊支所 TEL 75 2368

FAX 75 2945
栃尾支所 TEL 52 5895

FAX 53 2263
与板支所 TEL 72 4714

FAX 72 4712
川口支所 TEL 89 3117

FAX 81 5020

福祉の店パレット長岡

ふれあい福祉総合相談所
日常の心配ごとや悩みごとに無料で相談に応じますので、お気軽にご利用くださ
い。相談に関するお問い合わせは、左記問い合わせ先へお願いします。（※長岡地
域は本部事務局へ）
※秘密・プライバシーは固く守られますので、安心してご相談ください。
●一般相談

日時（祝日及び12月28日～１月４日までを除く）
長　岡
中之島
越　路
三　島
山古志
小　国
和　島
寺　泊
栃　尾
与　板
川　口

●法律相談（予約制）
日時（祝日及び12月28日～１月４日までを除く）

長　岡 毎週火曜日　13：00～16：00　※弁護士対応

毎週月～金曜日　9:00～12:00　13:00～16:00
※職員で対応しておりますので来所される前にご連絡ください。

毎週月～金曜日　13:00～16:00　※一般相談員対応

福 祉 の お 仕 事 相 談
福祉の職場への就労希望者と人材を必要とする福祉施設等を対象に、求
職・求人相談、登録等（無料）を行います。
新潟県福祉人材センターの長岡支所が平成28年４月１日に開設され、相談
日が月１回から大幅に増えます。
〈日時〉毎週月～木曜日　10：00 ～ 15：00
〈会場〉長岡市社会福祉センター２階相談室
〈予約・問い合わせ〉新潟県福祉人材センター（新潟県社会福祉協議会内）
　　　　　　　　　TEL（025）281-5523

司法書士による無料相談
日常生活の困りごと全般、相続、不動産登記、会社法人登記など、司法書士
の業務に関する相談に応じます。ただし、多重債務・自己破産申し立ての
相談は第１木曜日のみ。
〈日時〉毎月第１・３木曜日　13：00 ～ 15：00
　　　（祝日及び12月28日～１月４日を除く）
〈会場〉長岡市社会福祉センター２階相談室
〈予約・問い合わせ〉新潟県司法書士会中越支部長岡ブロック
　　　　　　　　　TEL32-3387
※予約制：予約受付は平日の９：00～ 17：00

菓子工房「和（やわらぎ）」（十日町市）
　「障害福祉サービス事業所ワークセンターなごみ」の菓子製造部門で
は、菓子工房「和」ブランドで、各種菓子類を製造・販売しています。
地産地消にこだわり、安心安全で美味しいお菓子をぜひどうぞ。

・焼きかりんとう　220円
　生おからとごまがたっぷり入った、ノ
ンフライでヘルシーな焼きかりんとうで
す。７種類の味わいを楽しめます。

・里山の塩せんべい　270円　
　十日町産のコシヒカリを使用し、ほん
のり塩味を効かせた生地を丁寧に一枚
ずつ手焼きしております。

・里山のえびせんべい　300円　
　十日町産のコシヒカリを使用し、地元
で採れたスジえびを生地に練りこみ香
ばしく焼き上げました。

　障害者の自立と社会参加を目指し、障害者の方たちが心を込めて
作った商品を販売しています。

〈問い合わせ〉福祉の店パレット長岡

・志保の里荘
・山古志地域福祉センターなごみ苑
・長岡市シルバー人材センター
・セブン-イレブンアオーレ長岡店
・老人福祉センター皆楽荘

TEL:72-4649
TEL:59-2080
TEL:35-2380
TEL:34-5677
TEL:52-1601

FAX:72-4712
FAX:59-2081
FAX:37-2880

FAX:52-1601

営業時間 9：00～17：00
営業時間 9：00～17：00
営業時間 8：30～17：15
営業時間 7：00～23：00
営業時間 9：00～17：00

・イオン長岡店３階　TEL・FAX : 29-2113　営業時間11：00～17：00

年金・労務・成年後見無料相談会
社会保険労務士が相談に応じます。
〈日時〉毎月第３水曜日　13：00～15：00
〈会場〉長岡市社会福祉センター２階相談室
〈予約・問い合わせ〉
　新潟県社会保険労務士会長岡支部
　TEL：９４－５８４１

お 山 の 家〈４月・５月催し物予定表〉

※詳細は下記へ問い合わせください。
老人福祉センターお山の家  長岡市悠久町1-192-11
TEL・FAX:33-7448 ※定休日　毎週木曜日

５月１日㈰　10：00～14：30（10：00～12：00カラオケ等有り）
姫之丞一座　公演（12：30～14：30）

４月９日㈯　10：00～15：00
“咲いた咲いた桜が咲いた、歌って踊って…”

５月22日㈰　12：30～14：30
べすとふれんず　生演奏で歌うスターな一日
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２
・
18
　
　
今
井
ミ
チ…

…
…
…
…
…
…
…
…

三
〇
、〇
〇
〇
円

２
・
22
　
　
匿
名…

…
…
…
…
…
…
…

一
五
、八
五
八
、六
三
四
円

〈
中
之
島
支
所
〉

１
・
13
　
　
飛
鳥
井
義
麿…

…
…
…
…
…
…
…
…

壁
掛
け
大
時
計

〈
三
島
支
所
〉

２
・
９
　
　
小
林
　
裕…

…
…
…
…
…
…
…
…

二
〇
、〇
〇
〇
円

２
・
９
　
　
遠
藤
要
治…

…
…
…
…
…
…
…
…

二
〇
、〇
〇
〇
円

〈
小
国
支
所
〉

２
・
９
　
　
山
田
徹
夫…

…
…
…
…
…
…
…
…
…

五
、〇
〇
〇
円

〈
和
島
支
所
〉

２
・
３
　
　
匿
名…

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

七
〇
四
円

２
・
４
　
　
山
﨑
正
義…

…
…
…
…
…
…
…
…
…

五
、〇
〇
〇
円

２
・
17
　
　
保
内
信
行
会
一
同…

…
…
…
…
…

五
〇
、〇
〇
〇
円

〈
栃
尾
支
所
〉

１
・
４
　
　
中
野
ヨ
キ…

…
…
…
…
…
…
…

三
〇
〇
、〇
〇
〇
円

１
・
４
　
　
匿
名…

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

六
、〇
〇
〇
円

１
・
19
　
　
匿
名…

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

五
〇
、〇
〇
〇
円

１
・
27
　
　
新
潟
県
立
栃
尾
高
等
学
校

　
　
　
　
　
　
家
庭
看
護
・
福
祉
②
選
択
者
一
同

　
　
　
　
　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

香
袋
　
個

〈
川
口
支
所
〉

１
・
27
　
　
渡
辺
正
栄…
…
…
…
…

紙
お
む
つ
、尿
取
り
パ
ッ
ト

１
・
28
　
　
広
井
淳
一…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

紙
お
む
つ

２
・
１
　
　
石
坂
洋
子…

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

肌
着

２
・
８
　
　
小
林
　
孝…

…
…
…
…
…
…
…
…

紙
お
む
つ
、古
着

と
も
し
び
は 

や
さ
し
い
あ
な
た
の
心
か
ら

と
も
し
び
は 

や
さ
し
い
あ
な
た
の
心
か
ら

“地域の活動は赤い羽根共同募金やともしび基金等によって行われています”

30

※

秘
密
・
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

誰に相談したら
いいんだろう

日
常
の
い
ろ
い
ろ
な
心
配
ご
と
や
悩
み
ご
と

法
律
に
関
わ
る
困
り
ご
と（
要
予
約
）

◎
相
談
員
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
解
決
方
法
を
一
緒
に
考
え
、ア
ド
バ
イ
ス
や
情
報
の

提
供
を
し
ま
す
。

内
容
：
家
族
の
こ
と
、暮
ら
し
や
住
ま
い
の
こ
と
、人

間
関
係
の
こ
と
、誰
に
相
談
し
て
い
い
か
わ

か
ら
な
い
こ
と
な
ど

日
　時
　
　
月
〜
金
曜
日
　
午
後
１
時
〜
４
時

会
　場
　
　
長
岡
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　
　
　（
水
道
町
３

－

５

－

30
）

問
い
合
わ
せ
先

　
　
　
　
　
☎
３
３

－

６
０
０
０

　※

長
岡
地
域
の
ほ
か
、各
地
域
で
も
相
談
所
を

　
　
開
設
し
て
い
ま
す
、詳
し
く
は
11
ペ
ー
ジ
を

　
　
ご
覧
く
だ
さ
い
。

相
談
方
法
：
来
所・電
話
相
談

◎
専
門
相
談
員（
弁
護
士
）が
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。

　
法
律
の
専
門
家
の
立
場
か
ら
、解
決
に
向
け
て
の

ア
ド
バ
イ
ス
や
情
報
の
提
供
を
し
ま
す
。

内
容
：
近
隣
と
の
も
め
ご
と
、金
銭
の
貸
借
、自
己

破
産
、土
地
・
家
屋
の
ト
ラ
ブ
ル
、離
婚
な
ど

日
　時
　
　
毎
週
火
曜
日
の
午
後
１
時
〜
４
時

　
　
　
　
　（
１
人
30
分
）

会
　場
　
　
長
岡
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　
　
　（
水
道
町
３

－

５

－

30
）

問
い
合
わ
せ
先

　
　
　
　
　
☎
３
３

－

６
０
０
０

相
談
方
法
：
来
所
相
談
の
み

　
　
　
　
　

※

事
前
に
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

ふ
れ
あ
い
福
祉
総
合
相
談
所
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問い合わせ：長岡市社会福祉協議会　ボランティアセンター  　電話:33-6000  FAX:33-6004

ボランティア活動保険
　ボランティア活動中のケガなどに備えて、安心
して活動するために「ボランティア活動保険」が
あります。
　国内での「自発的な意思により他人や社会に
貢献する無償のボランティア活動」が対象となり
ます。

～平成２８年度～
（28年４月１日～29年３月31日の１年間補償）

・Ａプラン年間保険料 3 0 0 円
・Ｂプラン年間保険料 4 5 0 円
・天災Ａプラン年間保険料 4 3 0 円
・天災Ｂプラン年間保険料 6 5 0 円
○プランによって補償金額が異なります。また、対象と
ならないボランティア活動もありますのでお問い合
わせください。

　講師の長谷川幸介さん（茨城大学准教授）
のユーモアのあふれる話術で会場は、たくさ
んの笑顔につつまれました。
　これからのボランティア活動について、改
めて考えてみる機会となった講演でした。

講師、講演会の様子

会場の様子

大好評でした!!
ボランティア連絡協議会 講演会

春のチャリティバザー
花いっぱいフェア会場内

（市民防災公園）

５月２9日（日）

昨年の様子

長岡市ボランティア連絡協議会主催

春のチャリティバザー
使用していない雑貨、食器、衣類など
ご寄附ください。

☆使用済品は
　対象外です。
　ご理解、ご協力
　お願いします。

収益金は
「ともしび基金」への寄附、
福祉ボランティア活動資金、
災害義援金等に役立てます。

○寄附受付…５月２３日（月）まで
　長岡市社会福祉協議会ボランティアセンター (水道町3-5-30)
　または各支所、各地区コミュニティセンターへお持ちください。

演題「これまでのボランティア活動とこれから」
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