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この社協だよりは、赤い羽根共同募金配分金で発行しています。

主 な 内 容

この社協だよりは、赤い羽根共同募金配分金で発行しています。

○平成27年度ボランティア大学のご案内・・・・・・P2・3
○平成26年度赤い羽根共同募金実績額のご報告・・P４
○平成26年度共同募金助成金公募事業のご報告・・P５
○地域でともに支えあう～住民参加の福祉活動④～・・・P6・7
　（ふれあい食事サービス／ふれあい・いきいきサロン）

○平成27年度事業計画・予算・・・・・・・・Ｐ8・9

○社会福祉センターデイサービスのご案内・・・・P10

○情報コーナー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・P11

○ボランティアつうしん・・・・・・・・・・・・・P12

今年も開催します！今年も開催します！
春のチャリティバザー

（長岡市ボランティア連絡協議会）

　今年も５月30日（土）花いっぱいフェア会場内で開催します。
詳しくはP１２をご覧ください。

Pick
Up!!
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０
０
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収
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Ｘ
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。
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代
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締
　
切
　
５
月
１
日
㈮
※
必
着
で
お
願
い
し
ま
す
。

そ
の
他　
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講
の
可
否
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申
込
者
全
員
に
お
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ら
せ
し

ま
す
。

　
　
　
　

�
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の
都
合
に
よ
り
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期
日
な
ど
を
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す

る
場
合
が
あ
り
ま
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。

　
講
座
や
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演
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の
受
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申
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先

　
　

〒
９
４
０
―
０
０
９
３

　
　

長
岡
市
水
道
町
３
‐
５
‐
30

　
　

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ　

０
２
５
８
―
33
―
６
０
０
４

　

問
い
合
わ
せ
先　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

０
２
５
８
―
33
―
６
０
０
０

平成
27年度

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
大
学
の
ご
案
内

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
大
学
の
ご
案
内

基礎講座

●�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
基
礎
的
な
知
識
・
技
能
に
つ
い
て
、
広
く
学
び
ま
す
。

　
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
知
り
た
い
」
「
こ
れ
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
た
い
」
と
い
う
あ
な
た
、
は
じ
め
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
ょ
う
。

−2−



回

月
・
日

内　
　

容

講　
　

師　
　

等

１

５／14

○
開
講
式
・
講
話
・
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

○�

よ
う
こ
そ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
大
学
へ
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
」

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会　
　
　
　
　
　
　

職　

員

２

５／28

○
長
岡
市
の
地
域
福
祉
に
つ
い
て

○
地
域
福
祉
活
動
の
紹
介

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会　
　
　
　
　
　
　

職　

員

地
区
福
祉
活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

３

６／４

○
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て

○
車
椅
子
操
作
実
習

長
岡
赤
十
字
病
院　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

職　

員

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会　
　
　
　
　
　
　

職　

員

４

６／11

○
高
齢
者
理
解　

「
高
齢
者
の
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
」

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会　
　
　
　
　
　
　

職　

員

５

６／18

○
施
設
見
学
で
学
ぶ　

①　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
訪
問

　

施
設
の
概
要
、
施
設
の
見
学

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム　
　
　
　
　
　
　
　

職　

員

６

６／25

○
障
害
者
理
解　

「
障
害
者
へ
の
エ
チ
ケ
ッ
ト
」

県
立
特
別
支
援
学
校　
　
　
　
　
　
　
　
　

校　

長

７

７／２

○
施
設
見
学
で
学
ぶ　

②　

障
害
者
福
祉
施
設
訪
問

　

施
設
の
概
要
、
施
設
の
見
学

受
入
施
設　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

職　

員

８

７／９

○
点
訳
を
学
び
体
験
し
よ
う

長
岡
点
訳
の
会　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

会　

員

９

７／23

○
公
開
講
座
・
講
演
会

　

演
題｢

人
に
や
さ
し
い
地
域
づ
く
り　

街
づ
く
り

　
　
　

～
す
べ
て
の
人
に
対
し
て
や
さ
し
い
街
づ
く
り
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

住
み
良
い
地
域
と
は
何
か
～
（
仮
）
」

講
師　

鈴
木　

ひ
と
み　

さ
ん

　
　
　

エ
ッ
セ
イ
ス
ト

10

７／30

○
音
声
訳
を
学
び
体
験
し
よ
う

長
岡
音
声
訳
の
会　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

会　

員

11

８／６

○
要
約
筆
記
を
学
び
体
験
し
よ
う

長
岡
要
約
筆
記
サ
ー
ク
ル　
　
　
　
　
　
　

会　

員

12

８／20

○
手
話
を
学
び
体
験
し
よ
う

長
岡
市
手
話
サ
ー
ク
ル　
　
　
　
　
　
　
　

会　

員

13

８／27

○�

長
岡
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

○�

長
岡
市
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
活
動
の
実
際

長
岡
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会　
　
　

会　

員

長
岡
市
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

14

９／３

○�

閉
講
式
・
ま
と
め

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会　
　
　
　
　
　
　

職　

員

 

そ
の
他
の
講
座
の
開
催
（
予
告
）

◆
介
護
講
座

　

日　

時　

10
月
３
日
、
17
日
、
24
日
、
31
日

　
　
　
　
　

毎
回
土
曜
日　

10
時
～
12
時

　

会　

場　

長
岡
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

参
加
費　

１
０
０
円

◆
傾
聴
講
座

　

日　

時　

11
月
６
日
、
13
日
、
27
日

　
　
　
　
　

毎
回
金
曜
日　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　

会　

場　

長
岡
市
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ

　

参
加
費　

３
０
０
円

◆
技
術
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
初
心
者
講
座

　

�

音
声
訳
・
点
訳
・
要
約
筆
記
・
手
話
、
各
コ
ー
ス

　

と
も
、
秋
（
９
月
～
11
月
）
の
開
講
で
す
。

※�

い
ず
れ
も
、
次
号
以
降
の
「
社
協
だ
よ
り
」
で

　

詳
し
く
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　基礎講座　講義風景

介護講座　実習

公開講座　講演会

演　題　
　｢人にやさしい地域づくり　街づくり
　　～すべての人に対してやさしい街づくり、
　　　　　　　　　住み良い地域とは何か～｣
講　師　鈴木　ひとみ さん
　　　　　エッセイスト

日　時　�７月23日（木）
　　　　13：30～16：00

開　場　13：00

会　場　�長岡リリックホール　シアター

定　員　400名（定員になり次第締め切り）

参加料　無料

申込み
　�はがき、またはFAX
に、次の事項を記入
してお申込みくださ
い。
　①公開講座・講演会
　②氏名（フリガナ）
　③郵便番号
　④住所

　　　　　　　　　　　⑤電話番号
　　　　　　　　　　　⑥年齢(例�60歳代）

受付開始　�４月24日（金）より
その他　　手話・要約筆記がつきます。

公開講座・講演会公開講座・講演会
ボランティア大学
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送金

共同募金実績額はこのように使われます

平成26年度　
長岡市支会募金実績額
65,069,596円

平成26年度　
長岡市支会募金実績額
65,069,596円

新
潟
県
共
同
募
金
会

※

長
岡
市
共
同
募
金
委
員
会

平成27年度
長岡市の地域福祉活動の
ために　

46,974,596円

平成27年度
県内の福祉施設等へ助成
や災害支援のための準備
金積立金

18,095,000円

助成

※長岡市支会は平成27年４月１日から名称が「長岡市共同募金委員会」に変わりました。

助成

平成26年度
赤い羽根共同募金実績額のご報告

　昨年10月から12月までの３か月間実施しました赤い羽根共同募金は、市民の皆様のあた
たかいご支援のおかげでたくさんの善意の募金をいただきました。誠にありがとうございま
した。
　運動期間中お力添えいただいた地区社協・地区福祉会、町内会長、学校、事業所、各種団
体の皆様に厚く感謝とお礼を申し上げます。
　募金は新潟県共同募金会に全額送金し、市民を対象とした地域福祉事業並びに各種福祉活
動への助成、県内の民間福祉事業や災害支援のために活用されます。

長岡市支会（11分会の合計額）
赤い羽根共同募金実績額（赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金）

６５，０６９，５９６円
（目標額　６５，０６７，０００円）

長 岡 分 会 ３８，９５６，３６４円

中 之 島 分 会 ３，３６９，４２３円

越 路 分 会 ３，８８５，０８３円

三 島 分 会 １，９６２，７６６円

山 古 志 分 会 ４７７，２４１円

小 国 分 会 ２，３４６，７９４円

和 島 分 会 １，４５４，１３３円

寺 泊 分 会 ２，６８８，１８０円

栃 尾 分 会 ５，４４３，３３１円

与 板 分 会 ２，０７８，５８０円

川 口 分 会 ２，４０７，７０１円

ご協力あ
りがとうございました
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ありがと
うメッセ

ージ

ありがと
うメッセ

ージ

　助成金で「小さな安心№2」、「要援護者
マップ最新版」、「あんしん袋」の追加分
を作製することができました。地域の方か
ら喜びの声も届いています。発信は微力で
はありますが、災害時や緊急時の対応並び
に平時からの近所付き合いやお互い様の関
係づくりの一助となると思っています。

　冬の屋根雪除雪に困っている高齢者・障害
者世帯等の雪ほりを支援し、“安心して冬の生
活を快適に過ごしてもらうこと”を目的に活動
しています。
　助成金で３台のスノーダンプを購入し、今冬
の活動から使わせてもらっています。購入した
スノーダンプは大切に使わせていただきます。
ありがとうございました。

助成団体：竹沢除雪組合
助成金額：30,000円

助成団体：富曽亀地区民生委員
　　　　　児童委員協議会
助成金額：50,000円

　自力で除雪作業が困難な世帯の除雪又は

排雪活動を行うボランティアグループ等へ

活動費を助成しました。

助成団体：10団体

助成金総額：300,000円

　防犯や防災対策に取り組む自治会や地域

団体等へ活動費を助成しました。

助成団体：12団体

助成金総額：500,000円

あったか雪募金助成

安心・安全なまちづくり支援助成

共同募金助成金公募事業のご報告
　共同募金助成金で活動費助成を受けて平成26年度に実施した事業についてご報告いたします。
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ボラン
ティア

募集中

ボラン
ティア

募集中

～配食サービスの様子～～配食サービスの様子～

川口地域 

 

おいしいって言って
食べてくれるのが 

一番嬉しいんです♪ 

おばあちゃん、
今日も元気？ 

楽しみに
待ってたよ～ 

ご利用・ご協力については、お住まいの地区福祉会・地区社協・市社協支所へお問い合わせください。

ふれあい食事サービスって？

　○�ひとり暮らし高齢者などを対象として、地域のボランティアが週1回～月1回食事の提供を行うサービ
スです。

　○�コミュニティセンターや集会所に集まっての会食サービスや、各家庭に配達する配食サービス、２つの
サービスの併用など、地区によってさまざまな形でサービスを提供しています。

（平成27年1月現在　41地区で実施　利用者1,514人・ボランティア2,029人）

ふれあい食事サービスのススメ

　○�食事を通して、他の利用者や協力ボランティアと触れ合うことでのつながりづくり・安否確認を目的と
しています。

　○おいしい手作りごはんで、気分転換に♪

ふれあい食事サービス
～住民参加の福祉活動④～
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サロンのことお気軽にご相談ください！

　誰でも最初は参加するまでに勇気がいりますが、
みんな一緒です♪
　来てしまえば、「時間が過ぎるのがあっという間だよ」
「もっと早く来ればよかった」という声がたくさん聞かれ
ます。
　ぜひ、サロンでの笑顔づくり・仲間づくり・生きがい
づくりに参加してみませんか。

家の中で
過ごして
ばっかりだな

日中は退屈
だよ

最近、人と
会わなく
なったな

和島地域で行われているサロンの様子

○サロン立ち上げ、運営の困りごとなど何でもご相談ください。
　詳細はお住まいの各地区福祉会・地区社協・市社協支所まで

ふれあい・いきいきサロンって？

　○�気軽に、身近な地区の集会所等に集まって、仲間とのふれあいを通し、いきいきとした生活につなげても
らえるような場を広げていく活動です。（平成26年4月現在　実施地区：34地区　実施箇所数：287箇所）

サロンに行ってどんな効果があるの？

　○ふれあいを通して、仲間づくりの輪が広がります。
　○外に出る機会が増えて、介護予防や、いきがいづくりにつながります。

気軽なサロンのススメ

　○決まった活動はありません！
　　お茶会・健康体操・健康相談・趣味・レクリエーションなど皆さんの興味のあることを行っていきます。
　○無理なく楽しい活動を！
　　参加費は100円から300円のお茶代程度。
　　月１回から週１回の頻度で、約２時間楽しい時間を過ごしています。

ふれあい・いきいきサロン
地域でともに支えあう
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平成27年度

事業計画・予算
長岡市社会福祉協議会

福祉コミュニティ推進の集い

赤い羽根街頭募金

４　

地
域
特
性
に
応
じ
た
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
実
施

　

○�

地
域
住
民
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
て
い

く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
、
障

害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
の
提
供

　
　

居
宅
介
護
支
援
事
業
、
介
護
予
防
支
援
事
業
、

　
　

訪
問
介
護
事
業
、
通
所
介
護
事
業
、

　
　

�

訪
問
入
浴
介
護
事
業
、
居
宅
介
護
事
業
、

　
　

身
体
障
害
者
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
な
ど

５　

適
正
な
事
業
運
営
と
組
織
経
営
基
盤
の
確
立

　

○�

福
祉
の
店
パ
レ
ッ
ト
長
岡
の
運
営

　

○�

ア
オ
ー
レ
長
岡
内
の
福
祉
の
カ
フ
ェ
り
ら
ん
を
支
援

　

○�

共
同
募
金
運
動
の
推
進
と

実
施

　

○�

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
の

管
理
運
営

　
　
　

お
山
の
家
・
皆
楽
荘

　

○�

管
理
者
指
定
を
受
け
た

施
設
の
運
営

　
　
　

�

長
岡
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
・

　
　
　

サ
ン
パ
ル
コ
な
か
の
し
ま
・
な
ご
み
苑
・

　
　
　

夕
映
荘
・
刈
谷
田
荘
・
日
枝
の
里
・

　
　
　

さ
く
ら
の
家
・
は
す
は
な
荘
・
ゆ
き
わ
り
荘
・

　
　
　

�

志
保
の
里
荘
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
（
サ
ン

パ
ル
コ
な
か
の
し
ま･

な
ご
み
苑･

よ
い
た
）

　

○
「
な
が
お
か
社
協
だ
よ
り
」
の
発
行
（
年
６
回
）

１　

�

市
民
協
働
に
よ
る
地
域
住
民
主
体
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

福
祉
活
動
の
機
能
強
化

　

○
住
民
参
加
型
在
宅
福
祉
活
動
の
支
援

　
　

�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
銀
行
、
福
祉
送
迎
サ
ー
ビ
ス
事
業
、

ふ
れ
あ
い
型
食
事
サ
ー
ビ
ス
事
業
、
小
地
域
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
づ
く
り
事
業
、
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ

ン
事
業

　

○�

地
域
懇
談
会
の
開
催
と
活

動
推
進
計
画
の
実
施

　

○�

地
域
福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
の
推
進
と
福
祉
担
当

　
　

�

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

主
事
連
絡
会
の
開
催

　

○
と
も
し
び
運
動
の
啓
発

　

○�
「
福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
の
集
い
」
の
開
催

２　

福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
・
福
祉
教
育
の
推
進

　

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
啓
発
・
相
談

　

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
大
学
等
各
種
講
座
の
開
設

　

○
社
会
福
祉
協
力
校
指
定
事
業
の
推
進

　

○
地
域
福
祉
活
動
推
進
事
業
の
実
施

　

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
リ
ー
ダ
ー
等
研
修
会
の
開
催

３　

相
談
援
助
・
サ
ー
ビ
ス
総
合
調
整
機
能
の
強
化

　

○�

判
断
能
力
が
十
分
で
な
い
方
が
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
で
き
る
よ
う
に
援
助
を
行
う
「
日
常
生
活
自
立
支

援
事
業
」
の
実
施

　

○�

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
高
齢
者
に
関
す
る

相
談
支
援
活
動

●平成27年度事業計画（主な内容）

せる
目指して!!
せる
目指して!!
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総合計1,961,035千円
■社会福祉事業区分　1,363,937千円
■公 益 事 業 区 分      597,098千円

●平成27年度予算

●収入 （単位：千円）

科　目　別 予算額

会 費 13,903

寄 附 金 8,000

県 補 助 金 2,500

市 補 助 金 284,824

県 社 協 補 助 金 5,406

共 同 募 金 配 分 金 15,112

市 受 託 金 260,653

県 社 協 受 託 金 12,065

償 還 金、 参 加
費、 利 用 料 12,768

負 担 金 5,173

介 護 保 険 事 業 651,748

障 害 福 祉 サ ー
ビ ス 等 事 業 80,042

預 金 利 子 7,206

施設整備等補助金 1,300

積立資産取崩収入 45,728

そ の 他 の 収 入 1,336

事 業 区 分 間・
拠点区分間繰入金 82,055

前 年 度 繰 越 金 471,216

合　　　計 1,961,035

●支出 （単位：千円）

会計
単位

事業
区分 拠　点　区　分 予算額

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
法
人
全
体
）

社
　
会
　
福
　
祉
　
事
　
業

法人運営事業 311,885

基金運営事業 53,188

本部事務局 / 支所運営事業 30,677

地域福祉・在宅福祉サービス事業 18,794

福祉サービス利用援助事業 22,280

ボランティア銀行運営事業 3,793

通所介護事業 484,099

訪問介護事業 380,306

老人福祉施設管理運営事業 34,600

共同募金配分金事業 24,315

公
　
益
　
事
　
業

訪問入浴介護事業 22,582

居宅介護支援事業 295,258

地域包括支援センター運営事業 101,488

車椅子移動用車両運行事業 3,165

地域型介護予防事業 36,480

介護予防継続支援事業 1,420

福祉施設管理運営事業 131,121

福祉の店運営事業 5,584

合　　　計 1,961,035

誰もが安心して暮ら
地域福祉の実現を
誰もが安心して暮ら
地域福祉の実現を

−9−



　

皆
様
か
ら
心
あ
た
た
ま
る
た
く
さ
ん
の
寄
附
金
品
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。い
た
だ
き
ま
し
た

金
品
は
、社
会
福
祉
の
た
め
、有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

�

（
2
月
28
日
現
在　

敬
称
略
）

月
・
日�

氏
名
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
品
名
・
金
額

〈
本
部
事
務
局
〉

1
・
7�

匿
名
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
一
、二
七
九
円

1
・
7�

サ
ン
ケ
イ
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
二
、〇
〇
〇
円

1
・
13��

匿
名
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

精
米
一
〇
㎏

1
・
14�

匿
名
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
五
、〇
〇
〇
円

1
・
14�

匿
名
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
三
、〇
〇
〇
円

1
・
15�

匿
名
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
五
、〇
〇
〇
円

1
・
16�

神
田
地
区　

子
ど
も
の
城　

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
��
�
�
�
�
六
、八
〇
〇
円

1
・
19�

宮
内
商
店
街　

会
長　

高
田　

彰
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
二
〇
、〇
〇
〇
円

1
・
23�

江
口　

由
美
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
一
〇
〇
、〇
〇
〇
円

2
・
3�

長
岡
福
音
キ
リ
ス
ト
教
会　

教
会
学
校
��
�
�
�
�
�
�
�
�
五
、〇
〇
〇
円

2
・
16�

桧
葉
の
会
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
一
〇
〇
、〇
〇
〇
円

2
・
16�

中
村　

京
子
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
三
、〇
〇
〇
円

2
・
16�(

株)

ワ
ド
ー
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
五
、〇
六
二
円

2
・
17�

匿
名
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
二
、二
九
二
円

2
・
18�

帝
京
長
岡
高
等
学
校　

生
徒
会
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
四
一
、〇
〇
八
円

2
・
18�

今
井　

ミ
チ
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
三
〇
、〇
〇
〇
円

〈
中
之
島
支
所
〉

1
・
23�

大
野　

サ
ヨ
ノ
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

暖
房
機
五
万
円
相
当

2
・
2�

渡
辺　

教
平
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
二
、〇
〇
〇
円

2
・
24�

長
岡
市
立
中
之
島
中
央
小
学
校　

5
年
生
��
�
�
�
�
�
�
�

精
米
三
〇
㎏

〈
三
島
支
所
〉

1
・
29�

Ｊ
Ａ
越
後
さ
ん
と
う
年
金
友
の
会　

会
長　

田
口　

昇
��
�
�
五
、〇
〇
〇
円

〈
小
国
支
所
〉

1
・
6�

桐
盛
院
梅
花
講
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
三
〇
、〇
〇
〇
円

〈
和
島
支
所
〉

2
・
3�

山
﨑　

正
義
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
七
、九
六
六
円

2
・
9�

保
内
信
行
会
一
同
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
五
〇
、〇
〇
〇
円

〈
栃
尾
支
所
〉

1
・
14�

長
岡
市
立
中
野
俣
小
学
校　

1
・
2
年
生
�
�
�
�
�
�
�
�
�
三
、五
〇
〇
円

1
・
21�

㈱
大
崎
自
動
車
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
五
〇
、〇
〇
〇
円

2
・
20�

北
荷
頃
婦
人
会
��
�
�
�
�
�
�
�
�
タ
オ
ル
一
一
八
本
・
バ
ス
タ
オ
ル
一
本

〈
川
口
支
所
〉

2
・
5�

匿
名
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

電
動
ベ
ッ
ド
一
台(

付
属
品
一
式
）

�

た
く
さ
ん
の
善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

長
岡
協
働
型
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

消
防
庁
長
官
賞
　
受
賞

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

ご
案
内

　

創
意
と
工
夫
に
満
ち
た
取
り
組
み
に
よ
る
防
災
ま
ち

づ
く
り
の
推
進
に
尽
力
し
た
功
績
に
よ
り
、長
岡
協
働
型

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
活
動
が
第
19
回
防
災
ま
ち

づ
く
り
大
賞（
消
防
庁
主
催
、一
般
財
団
法
人
日
本
防
火
・

防
災
協
会
共
催
）に
お
い
て
、平
成
27
年
２
月
９
日
、消
防

庁
長
官
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
も
ひ
と
え
に
、協
働
型
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
を
構
成
す
る
団
体
、関
係
機
関
及
び
御
協
力
い
た
だ

い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま
の
お
か
げ
と
深
く
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

　

障
害
の
あ
る
方
た
ち
が
集
い
、様
々
な
趣
味
活
動
を
行

い
な
が
ら
、多
く
の
仲
間
と
と
も
に
楽
し
く
す
ご
し
て
い

た
だ
け
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

利
用
に
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

37
―
７
１
５
５

Ｆ
Ａ
Ｘ　

33
―
６
０
０
４

利
用
で
き
る
方
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

実
施
日
時

月
曜
日
か
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福祉の店パレット長岡

ふれあい福祉総合相談所
日常の心配ごとや悩みごとに無料で相談に応じますので、お気軽にご利用くださ
い。相談に関するお問い合わせは、左記問い合わせ先へお願いします。（※長岡地
域は本部事務局へ）
※秘密・プライバシーは固く守られますので、安心してご相談ください。

●一般相談
日時（祝日及び12月28日～１月４日までを除く）

長　岡
中之島
越　路
三　島
山古志
小　国
和　島
寺　泊
栃　尾
与　板
川　口

●法律相談（予約制）
日時（祝日及び12月28日～１月４日までを除く）

長　岡 毎週火曜日　13：00～16：00　※弁護士対応

毎週月～金曜日　9:00～12:00　13:00～16:00
※職員で対応しておりますので来所される前にご連絡ください。

毎週月～金曜日　13:00～16:00　※一般相談員対応

福 祉 の お 仕 事 相 談
福祉の職場への就労希望者と人材を必要とする福祉施設等を対象に、求
職・求人相談、登録等（無料)を行います。
〈日時〉毎月第３金曜日　13：30～ 15：00
〈会場〉長岡市社会福祉センター
〈予約・問い合わせ〉新潟県福祉人材センター（新潟県社会福祉協議会内）
　　　　　　TEL（025）281 - 5523
※予約制：予約受付は平日の9：00～ 17：00

司法書士による無料相談
日常生活の困りごと全般、相続、不動産登記、会社法人登記など、司法書士
の業務に関する相談に応じます。ただし、多重債務・自己破産申し立ての
相談は第１木曜日のみ。
〈日時〉毎月第１・３木曜日　13：00～ 15：00
　　（祝日及び12月28日～１月４日を除く）
〈会場〉長岡市社会福祉センター
〈予約・問い合わせ〉新潟県司法書士会中越支部長岡ブロック
　　　　　　　　　TEL22 - 3477
※予約制：予約受付は平日の９：00～17：00

●本部事務局 TEL 33-6000
 32-1442
 FAX 33-6004
　（介護サービス課） TEL 39-2247
 FAX 31-8830
―――――――――――――――――――
●中之島支所 TEL 66-0688
 FAX 66-0689
―――――――――――――――――――
●越路支所 TEL 92-4656
 FAX 92-4924
―――――――――――――――――――
●三島支所 TEL 42-3760
 FAX 42-3761
―――――――――――――――――――
●山古志支所 TEL 41-1180
 FAX 59-2081
―――――――――――――――――――
●小国支所 TEL 95-2027
 FAX 95-2591
―――――――――――――――――――
●和島支所 TEL 74-2911
 FAX 74-2912
―――――――――――――――――――
●寺泊支所 TEL 75-2368
 FAX 75-2945
―――――――――――――――――――
●栃尾支所 TEL 52-5895
 FAX 53-2263
―――――――――――――――――――
●与板支所 TEL 72-4714
 FAX 72-4712
―――――――――――――――――――
●川口支所 TEL 89-3117
 FAX 81-5020

【問い合わせ先】 長岡市社会福祉協議会
市外局番（0258）
長岡市社会福祉協議会
市外局番（0258）【問い合わせ先】【問い合わせ先】【問い合わせ先】 長岡市社会福祉協議会
市外局番（0258）
長岡市社会福祉協議会
市外局番（0258）
長岡市社会福祉協議会
市外局番（0258）

臨時・パート職員募集臨時・パート職員募集
〈本部事務局地域福祉課〉
　日常生活自立支援事業専門員（嘱託員）
★必要な資格　社会福祉士又は精神保健福祉士
★詳しくは、本部事務局総務課に問い合わせてく

ださい。

〈本部事務局介護サービス課（長岡地域）〉
　訪問介護員（パート）、看護職員（パート）

〈栃尾支所〉
　訪問介護員（パート）

〈与板支所〉
　介護職員（生活相談員兼務）（常勤臨時）

〈中之島支所〉
　介護支援専門員（常勤臨時）
★随時、受付けしています。
★必要な介護資格等、詳しくは、介護サービス課

又は各支所へ問い合わせください。

地域活動支援センター結屋（新潟市）

お 山 の 家 〈4月・5月催し物予定表〉

●４月11日（土）　10：30～15：00
　咲いた　咲いた　桜が咲いた
●５月２日（土）　12：30～15：00
　歌と踊りと笑いの恋路：姫之丞一座
※詳細は下記へ問い合わせください。

　老人福祉センターお山の家 長岡市悠久町1-192-11
   TEL・FAX:33-7448 ※定休日　毎週木曜日

　障害者の自立と社会参加を目指し、障害者の方が心を込めて
作った商品を販売しています。

・乾燥ばら干しのり　300円
　海苔の風味を生かして乾燥させた岩海苔
（国産）です。
　海苔についた不純物を取り除き袋詰めして
います。
　みそ汁などにそのまま入れてお召し上がり
ください。

・手作り布ぞうり　1200円
　施設利用者が古い着物をほどいて裁断し、
ひもにしたものをボランティアさんが心をこ
めて編んでいます。
　夏は素足でもべたつくことがなく、さっぱ
り気持ちのいい履き心地です。

情報コーナー情報コーナー情報コーナー

〈問い合わせ〉福祉の店パレット長岡
・イオン長岡店3階　　TEL・FAX：29－2113　　営業時間 11:00～17:00
〈下記でも一部の商品を販売しています〉
・健康福祉センター志保の里荘 TEL：72-4649　FAX：72-4712 営業時間   9:00～17:00
・山古志地域福祉センターなごみ苑 TEL：59-2080　FAX：59-2081 営業時間   9:00～17:00
・長岡市シルバー人材センター TEL：35-2380　FAX：37-2880 営業時間   8:30～17:15
・セブンｰイレブンアオーレ長岡店 TEL：34-5677 営業時間   7:00～23:00
・老人福祉センター皆楽荘 TEL：52-1601　FAX：52-1601 営業時間   9:00～17:00
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�
フードバンクにいがた長岡センターが
　フードドライブを開設します!!

フードドライブとは？
　　家庭や企業などで余っている食品を集める活動です。
　フードバンクにいがた長岡センターでは、寄贈い
ただいた食品を福祉施設や生活困窮者に届けていま
す。ボランティアで活動しており、集めた食品は８施
設へ届けます。

春のチャリティバザー
(予定)

花いっぱいフェア会場内
（市民防災公園）
５月30日（土）

長岡市ボランティア連絡協議会　主催

春のチャリティバザー
春のチャリティバザーを開催します。
未使用の雑貨、食器、衣類など　ご寄附ください。

（�収益金は「ともしび基金」への寄附、福祉ボランティア活動に役立
てられます）
　　○寄附受付…５月25日（月）まで
　　　　長岡市社会福祉協議会ボランティアセンター(水道町3‐5‐30)
　　　　　または各市社協支所、各地区コミュニティセンターへお持ちください。

ボランティア
活動保険

　ボランティア活動中のケガなどに備え
安心して活動するために「ボランティア活
動保険」があります。
　国内での「自発的な意思により他人や社
会に貢献する無償のボランティア活動」が
対象となります。
～平成27年度～
（27年4月1日～28年3月31日の1年間補償）
・Ａプラン＿＿＿　年間保険料  ３００円
・Ｂプラン＿＿＿　　　〃 　　 ４５０円
・天災Ａプラン＿　　　〃　　  ４３０円
・天災Ｂプラン＿　　　〃　　  ６５０円

○�プランによって補償金額
が違います。また、対象と
ならないボランティア活
動もありますので問い合
わせください。

問い合わせ：長岡市社会福祉協議会　ボランティアセンター　　　TEL（33-6000）FAX（33-6004）

ご寄附のお願い

●○●フードドライブで集めるもの●○●
米や缶詰、レトルト食品など
・未開封で賞味期限が２カ月以上のもの
・常温保管できる食材
～設置期間・場所～
４月10日㈮～20日㈪の10日間
長岡市社会福祉センター２階事務所前の専用
ボックス内へ（土日祝日を除く9:00～17:00）
～フードドライブに関する問い合わせは～

長岡センター　山崎
（☎090-2142-6119）
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