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わしま支所だより

この「わしま支所だより」は、赤い羽根共同募金配分金で発行しています。

わしま支所だより
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ー 和島小学校福祉体験学習 ー

令和2年度赤い羽根共同募金実績報告令和2年度赤い羽根共同募金実績報告令和2年度赤い羽根共同募金実績報告
募金総額　1,331,296円

　昨年１０月１日から１２月３１日までの３ヶ月間実施しました赤い羽根共同募金は、皆様のあたた

かいご支援のおかげでたくさんの募金をいただき、誠にありがとうございました。

　募金は、和島地域の福祉事業をはじめ市内の福祉団体への助成、また災害支援のために活用さ

せていただきます。
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32社

北辰中学校、和島小学校、和島こども園

和島地区民生委員児童委員協議会、長岡市老人クラブ
連合会和島支部単位クラブ

長岡市和島支所、長岡市社会福祉協議会和島支所

道の駅「良寛の里わしま」
もてなし家、良寛の里美術館、和島トゥー・ル・モンド、
地域密着型複合施設わしま、泉美容室、長岡市和島支所、
第四北越銀行島崎支店、
高齢者コミュニティーセンターゆきわり荘

38,553 円

●ご寄附いただきました
地域の福祉活動に活用させていただきます｡
ありがとうございました。

　2 月15日　保内郷寒修行一同 様 50,000 円

　2 月15日　匿　名 10,000 円

●ゆきわり荘の休館日等が変わります!
４月から休館日とお風呂サービス日が次のとおり変更になります。

　　〇休館日 土曜日、日曜日、祝日、12月 29日～翌年の 1月 3日
 ただし、市長が認めた場合は、利用できますので、ご相談ください。
 ※休館日は、公民館図書コーナー (ゆきわり荘内設置 )も利用できません。

　　〇お風呂サービス日
 第 2・4木曜日　ただし、祝日の場合は休み
 10 時～ 15時 30分（受付は 15時まで）

街頭募金（道の駅「良寛の里わしま」） 更生保護女性会講演会

保内郷寒修行の皆さん

　保護司の高尾和人さん
より、「コロナ禍における
生活について」と題して
ご講演をいただきました。
　小林レイ子会長は、
「感染防止のため会の活
動が制約されるが、明る
い社会づくりに努めた
い」と語っていました。

歩くのが大変！
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　例年、大勢の方から参加していただいていますが、今年は新型コロナウイルスの感染を防ぐために、参加

者を各サロン2名とし開催しました。

　サロン再開にあたっての工夫等をグループごとで情報交換し、今後の活動の参考にしていただきました。

　和島小学校では、福祉への理解を深めるため、毎年４年生を対象に体験学習を行っています。

高齢者疑似体験では、様々な装具を身に着け高齢者の歩行の苦労などを体験しました。また、車椅子の操作

や認知症についても教わり、障害者や高齢者への思いやりを深めることができました。

　元気で楽しいお正月を迎えてもらおうと、地域の

一人暮らし高齢者など 104 世帯へおせち料理をお

届けしました。

　今年は新型コロナウイルス感染症の影響で、親族

が会いに来れず、ひとりでお正月を過ごされた方も

おられたかと思います。手作りおせち料理で、新年

を温かく迎えていただくお手伝いができました。

民生委員児童委員の皆さんから、年末の見守りを

兼ねておせち料理を配達していただきました。

今年も配食ボランティア「福寿会」の皆さんが、

食材の買い出しから調理・盛り付けまで心をこめ

て作りました。

ゆきわり菜園で作った

大根、人参は、

紅白なますと煮しめで

大活躍！
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    28

児童の感想児童の感想

認知症は、
病気でないことを
知りました。困っている
お年寄りがいたら、
手助けしてあげたいです。

高齢者疑似セットを
装着したら、普段行っている
動作が大変でした。
おじいちゃん、おばあちゃんの
気持ちになって、
優しくサポートしたいです。

車椅子の正しい
操作方法がわかりました。
特に段差がある所の操作が
難しかったです。
操作するときの声かけも
大切だと初めて
　　　　わかりました。

いきいきサロンボランティア研修会いきいきサロンボランティア研修会
「コロナ禍におけるサロンの新しいスタイル」 ～Withコロナ～「コロナ禍におけるサロンの新しいスタイル」 ～Withコロナ～

　コロナ禍ですが、週替わりで行う認知予防や運動・口腔の機能向上に皆さん楽しく取り組んでいます。

　これからも感染防止を徹底し、安心して参加していただけるようにします。

くらし元気アップ事業　「ゆきわりクラブ」くらし元気アップ事業　「ゆきわりクラブ」
～ずっとずっと元気で笑顔を!～～ずっとずっと元気で笑顔を!～

～ゆきわりクラブに関するお問い合わせ先～

長岡市社会福祉協議会和島支所 ☎74-2911

長岡市包括支援センターわしま・てらどまり ☎74-3808


