
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月３０日(土) サンパルコふるさと・ふれあい夏まつり!! 

延期されたサンパルコ夏まつりでしたが、おかげさまで、たくさん

の地域の方々からお越しいただき、本当にありがとうございまし

た！うれしい笑顔にたくさん出会えました💛今回のことに限らず、

色々な場面での対応力がとても大切だと考える機会にもなったと思

います！ありがとうございました！感謝感激雨霰💛<m(__)m>💛 

第 40号 

令和５年10 月 

地域のお茶の間 

『藤山サロン』様が表彰されました！ 

７月１８日(火)新潟県庁にて、ニッセイ財団

による『生き生きシニア活動顕彰』の贈呈式が行

われ“藤山サロン”が表彰を受けました。 

この賞は、高齢者が主となって行う地域貢献

活動、健全育成活動を称え都道府県知事の推薦

によって顕彰されます。 

皆さんは、高齢者の居場所づくりのため精力

的に活動してくださっています。 

この度の受賞、誠におめでとうございます！ 

※上記顕彰について詳しく知りたい方は、田井までお問い合わせ下さい。 

１０月初旬配布の長岡市社協中

之島支所だより「かけはし」第６６

号も、合わせてご覧くださいね！ 



 

 

 

 

 

  
サロン担当：田井から、なんだてあらこんだて

あら、なじょーものおすすめしるいの！ 

 なじょも 

例年、春にお出掛けしていたサロンも、来年はは秋にしようかしら・・・と

「もう行くところがないが〜て！いったとこばっからて！」という声も聞

他のサロンのお出掛け情報行程は、サンパルコに掲示してありますの

あるサロンからの・・・ 
 

皆さまのお知恵を貸してください！ 
 

「サンパルコのバスが空いている日が水曜日だったので、予約
をしたのですが・・・行き先が決まらない！水曜日定休の場所
が多いので、困っている！いい行先はありませんか？」 

・・・皆さまのおすすめをぜひ、教えてください!! 

Have a good time! 


