
前後２ｍの距離を
とって運動
はつらつ広場

活動前に
しっかり検温
絵てがみの会

花壇づくりなら
おまかせください
花いっぱいボランティア

新スタイルは
同じ方向を見る
教室形式で
手芸教室

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
休

止
し
て
い
た
各
種
教
室
も
、
６
月
以

降
再
ス
タ
ー
ト
を
始
め
ま
し
た
。

　

活
動
に
制
限
が
あ
る
中
で
は
あ
り

ま
す
が
、
お
互
い
の
こ
と
を
思
い
や

る
『
新
ス
タ
イ
ル
』
の
形
を
見
い
出

し
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
『
創
意
・
工
夫
』
し
た
活
動
が
『
い

き
が
い
』
の
活
動
に
つ
な
が
る
よ
う

各
団
体
の
思
い
で
一
歩
ず
つ
歩
み
だ

し
て
い
ま
す
。
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長岡市社会福祉協議会基本理念

１．地域住民主体の福祉活動推進 －きずく－
２．相談援助機能の充実 －きく・みる・まもる－
３．地域特性に応じた介護サービスの実施 －ささえる－
４．他機関や団体との連携・協働 －つながる－
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この情報紙は、赤い羽根共同募金助成金及び介護サービス事業費により発行しております。この情報紙は、赤い羽根共同募金助成金及び介護サービス事業費により発行しております。



中之島では次の団体が赤い羽根共同募金の助成を受け、活動を続けています。

　毎年、地域の皆さまからは赤い羽根共同募金運動に御協力いただきありがとうございます。
　今年度も10月１日より12月31日まで全国で赤い羽根共同募金運動が行われます。
　赤い羽根共同募金運動でいただいた募金額は、７割が長岡市内のボランティア団体や福祉団体の
活動に、３割が新潟県内の福祉施設整備や災害時の活動費として役立てられています。
　新型コロナウイルス感染下の厳しい状況の中、誠に恐縮ではございますが、今年度も皆さまから
の御理解と御協力をいただきますよう心からお願い申し上げます。

・中之島友愛クラブ（老人クラブ連合会）　・長岡市赤十字奉仕団中之島分団
・長岡市中之島身体障害者福祉協会　　　　・絵てがみの会
・長岡市手をつなぐ育成会中之島班　　　　・中之島地区社会福祉協議会
・中之島母子寡婦福祉会

ご協力いただいた事業所・福祉団体をご紹介します。（50音順）

●事業所
㈲アートシェル様、アサノ企画印刷様、㈱浅野石油様、アサノ電化様、㈱アジス様、㈱荒木家具様、 
池上花屋様、石川配管㈲様、㈱石高組様、㈱石高精工様、㈲石田事務所様、石田製畳様、 
イトーキマルイ工業㈱様、今泉設備㈱様、㈲いわみや様、（医）上原医院様、㈲ウツノミヤ様、大久保農機様、
㈱オオヤオート様、㈲奥越様、小熊アルゴン様、貝印㈱様、割烹 魚平様、割烹・仕出し 本間様、㈲桂屋商事様、
 河内工務所様、北日本物産㈱様、キッチン暖様、㈲久保製作所様、㈲グリーンファーム安達様、県化製興業㈱様、
㈱健修様、香月様、小林電気㈱様、さえき内科様、相模ピーシーアイ㈱様、 ジャペル㈱ 新潟営業所様、 
㈱信明産業様、㈱鈴木造園様、㈱スミック長岡硝子様、セキデンキ様、せと様、セブンイレブン中越中之島店様、 
㈱大庄様、タナカ自動車様、中条電機商会様、 トーア㈱様、 長岡運輸㈱様、 ㈲中吉商店様、 ㈲中正様、
㈱中之島交通様、中之島歯科診療所様、㈲中之島清掃社様、㈲中之島測量設計事務所様、新潟東砺運輸㈱様、
にいがた南蒲農業協同組合様、㈱ニックス様、㈱ニッセイ新潟様、長谷川酒店様、㈱原信様、㈱原田通機様、
㈱樋山砂利様、㈲古川組様、フルサト工業㈱新潟事業所様、ホクリクシステムサービス㈲様、星野工芸様、
㈲堀設備様、本名工務店様、㈱松井組様、マツナガ左官工業様、丸幸菓子店様、丸月組㈱様、㈱室橋車体様、
㈲ヤマギシ様、山崎酒店様、㈲横山様、よってけ屋様、 ㈱ル・マ・ニエ・ナカジマ様

●福祉団体
長岡市中之島身体障害者福祉協会様、中之島友愛クラブ（老人クラブ連合会）様、
中之島地区民生委員児童委員協議会様、中之島母子寡婦福祉会様、特定非営利活動法人 虹の家様

社協会費にご協力いただきありがとうございました。

　長岡市社会福祉協議会中之
島支所会費のお願いにつきま
して、皆さまから格別のご理
解とご協力をいただき誠にあ
りがとうございました。
　また、町内会長様におかれ
ましては、お忙しい中、会費
の取りまとめにご協力いただ
き感謝申し上げます。

　皆さまからお寄せいただい
た会費は、高齢者や障害者福
祉の推進、ボランティア活動
への支援など、中之島地域の
福祉活動を実施するための貴
重な財源として活用させてい
ただきます。
　今後とも、当会の活動に温
かいご理解とご協力をいただ
きますよう、お願い申し上げ
ます。

令和2年度
長岡市社会福祉協議会中之島支所

会費納入状況

●一般会費　1,389,780円
　中之島地域　2,718世帯

●特別会費　　297,000円
　中之島地域の事業所　75事業所

●団体会費　　　　5,000円
　中之島地域の福祉関係団体　５団体

　合　計　1,691,780円
　　（令和２年９月17日現在）
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コロナ禍での対策

コロナ対策を実施しながら…

来所時、手指消毒しています。
（施設内でうがいも行っています）

距離が近い場合は、
パーテーションを設置しています。

透明スクリーンを設置！
カラオケ等に使用しています。

こまめに設備の消毒をし、
換気を実施しています。

マスク着用のうえ来所いただき、
過ごしていただいています。

座席間に距離をとって座って
いただいています。

その他…朝の検温、連絡帳にてチェックシート記入し体調の確認等、ご協力をいただいています。

デイサービスより

５月に花苗植え、枝豆の種まきをしました。
枝豆は見事に実り、先日豆もぎをしました。

水無月祭で職員のダンスを楽しみました。

７月、七夕飾りを作りました。

密を避けながら様々なレクリエーション活動を展開しています。

透明スクリーン

3

笑顔

元気 信頼

訪問介護サンパルコなかのしま

デイサービスセンターサンパルコなかのしま

居宅介護支援サンパルコなかのしま

ボランティア

施設の見学

介護の相談 TEL0258-66-0688
随時受け付けています
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TEL0258-61-2600 FAX0258-61-2606
長岡市地域包括支援センター なかのしま・よいた（サンパルコなかのしま内）

まずは相談、聞いて安心。 （地域包括支援センターは長岡市の委託を受けた、高齢者の公的相談窓口です）

　日頃の見守り、ささえ合いの中で…
　「いつもと様子が違う」「新聞や郵便物がたまっている」「最近
同じことを何度も聞いてくる」「家族が介護に疲れているようだ」
等気になった時は、お気軽にご相談・お問い合わせください。
　連絡いただいた方の秘密は固く守られます。

助け合い
お互い様の心で、自分の
できることをお手伝い あいさつ

日ごろから近所で
声をかけ合いましょう

見守り
普段と違う事がないか

さりげなく気にかけましょう

何か特別なことをする人ではありません。
高齢者を温かく見守り、ささえる応援者です。

「シルバーささえ隊」とは…

長岡市の「シルバーささえ隊」活動にご協力をお願いします

　停電期間も地域包
括支援センターで
は、ご相談を受け付
けております。
　電力供給がないた
め、相談環境が一部
整わずご迷惑をおか
けすることがあるか
もしれませんが、来
所される場合は事前
に下記連絡先へお問
い合わせください。

地域包括支援センターから地域包括支援センターから
停停電電ののお知らせお知らせ

■ 施設情報■ 施設情報

■ イベント情報■ イベント情報

　12 月１日㈫に毎年恒例となったボランティ
ア研修会を開催します。
　新型コロナウイルス感染予防対策をしっかり
講じて実施しますのでお楽しみください。

※新型コロナウイルス感染状況によってイベントを
中止する場合もあります。

　10月20日㈫に開催を予定していた「福祉のつ
どい」は新型コロナウイルスの感染拡大を防止す
るため、誠に勝手ながら開催を中止させていただ
くこととなりました。
　ご参加を予定していた皆さまにはご迷惑をおか
けすることとなり大変申し訳ございません。

　10月からデイサービスセンターの空調設備改修工事が始まることから、当面の間、全館休館となります。
　ご利用いただいている皆さまには大変ご迷惑をおかけすることとなり大変申し訳ございませんが、ご理解の
ほど、よろしくお願いいたします。※介護サービスに関する相談業務等は引き続き行っています。

　休館期間　　令和２年10月５日（月）から11月８日（日）
　　　　　　　※工事の進捗状況によっては延期する場合もあります。

ボランティア研修会を開催 福祉のつどいの中止

サンパルコの情報コーナーサンパルコの情報コーナー

【停電日時】
令和２年10月13日㈫
　午後２時～
令和２年10月14日㈬
　終日

この情報紙は再生紙を使用しています。

●サンパルコなかのしまの活動はホームページからもご覧になれます。 長岡市社協
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