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　施設で使用いたします。送迎時、職員へお渡しいただけると有難いです。

１月

  　　　～デイサービスセンターサンパルコなかのしまだより～　　　　長岡市社会福祉協議会中之島支所

★古布集めています！ご家庭に古布（タオル・シーツ等）がありましたら、サンパルコへご寄附ください。

令和２年１月１５日発行

散髪・顔そり・散髪顔そりのセット・カ

ラーのご希望の方は、職員へ早目の予約をお

願いいたします。

新年あけましておめでとうございます。

日頃より、デイサービスセンターサンパルコなかのしまをご利用いただき感謝申し上げます。当デイ

サービスは皆様が心から楽しみ、喜んでくださることを第一に考え、精進してまいります。地域はまだま

だインフルエンザ等の感染症が流行しています。体調にご留意いただき、元気なお顔でご来所されること

を心待ちにしています。

本年もよろしくお願いいたします。☺☺☺

サンタさんから

プレゼントもらったよー💛

あんたによく似ているね(^^)/

今月下旬の予定

・1月27日～2月2日の一週間、節分を予定しています。

今月上旬～下旬のレク

・1月1日～5日 …福笑い

・1月6日～12日 …中之島カルタ 等
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