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この社協だよりは、赤い羽根共同募金助成金で発行しています。

赤い羽根共同募金助成金事業

参加のきっかけは、「妻からすすめられた」、「老後に困らないように」、「昨年参加して楽しかった
から」、「孫から料理を作ってほしいと言われた」等、さまざまですが、食の自立や新たな仲間づくり
のために、毎月、16人のシニア男性が新しい献立にチャレンジしています。

料理を通じて交友
も広がっています。

自分で作った料理は、やっぱり美味しい！

  ドライカレー、ラッシー、（　　　　　　　）  即席ピクルス
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　10月1日から全国一斉に赤い羽根共同募金運動が始まりました。
　赤い羽根共同募金は、地域の多くの人々に関わる福祉活動のほか、民間の
福祉施設等や災害時には災害ボランティアセンターの活動等、被災地支援にも
役立てられます。
　今年も皆様のご協力をよろしくお願いいたします。

～自分の町を良くするしくみ～

赤い羽根共同募金

　越路地域では、町内会を通じて各世帯にお願いする戸別募金のほか、学校や職場、企業、
募金箱、自動販売機募金等、さまざまな方法で募金をお願いしております。

募 金 箱 募 金
（市越路支所、福祉センター、越路体育館、 
 浦体育館、各保育園、北越銀行等に設置）

自動販売機募金
（岩塚製菓㈱岩塚直売店駐車場に設置）

売上金の一部が寄附されます。

　ひとり暮らし高齢者を対象に、閉じこもり防止や仲間づくりを目的として開催しています。
参加された方々は、昼食会のほかに催される季節行事やレクリエーション等でも交流を深め、介護
予防や認知症予防にもつながっています。

　ご協力いただいた募金は、越路地区社会福祉協議会等が実施する「ひと
り暮らし高齢者ふれあい昼食交流会」や「男の料理教室」、「お届け型食
事サービス」等の事業のほか、地域で活
動する福祉団体の活動費に活用させてい
ただきます。

越路地域での

募金の

使いみち

とり暮らし高齢者を対象 じ もり防止や仲 づくりを

ひとり暮らし高齢者ふれあい昼食交流会ひとり暮らし高齢者ふれあい昼食交流会ひとり暮らし高齢者ふれあい昼食交流会

赤い羽根共同募金助成金事業
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令和元年度  長岡市社会福祉協議会越路支所会費の報告とお礼

２，５０７，７７６円
　会費納入につきましては、住民の皆様からご理解とご協力をいただき、大変ありがとうございま
した。越路地域ふれあい事業をはじめ、地域福祉活動等の財源として活用させていただきます。

 「新潟県老人クラブ一斉奉仕の日」において、今年も、老人クラブ会員が経験、知識を地域
社会に役立て活力ある社会づくりのために、それぞれの地区で奉仕活動を実施しました。

長寿会・聖寿会（元町） ～草刈り作業～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　は　 ざ　 か

神谷福寿会（神谷） ～子供達と稲刈り、稲架掛け作業～



　越路地区社会福祉協議会では、だれもが安心して暮らせる福祉のまち

づくりを目指し、住民同士の助けあい活動を推進しています。

　サービスを利用する人も提供する人も同じ地域に住む住民同士。

“みんなで互いに助け合っていこう”という趣旨で行われる活動です。

越路地区社会福祉協議会
（長岡市社会福祉協議会越路支所内） 

電話　９２－４６５６

　高齢者や障害のある方が日常生活で
何か困った時（買い物、調理、掃除、

玄関前の除雪等）に地域の人がお手伝いをする支え合いのサービスです。
　利用料：１時間３００円

　サービスに協力した場合、１時間につき１点の積み立て又は３００円の
謝金を受け取ることができます。（積み立て点数に応じて、将来、同様の
サービスを受けることができます）

　ひとり暮らし高齢者等に地域ボラン
ティアが手作りした昼食弁当をお届け

します。食事の提供にとどまらず、配達ボランティアとのふれあいや利用
者の安否確認も目的としています。

　１食：３００円

　実施日　第１水曜日：東部地区にお住まいの方
　　　　　第４水曜日：西部地区にお住まいの方

　単独行動が困難な要介護認定等を受
けている高齢者や障害のある方が、医

療機関に通院する際に、地域ボランティアが自家用車で無償の送迎を行
います。
　利用料：無料

　ボランティアには、走行距離に応じて燃料費を助成します。

ボランティア銀行

お届け型食事サービス

福祉送迎サービス
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